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CUMPLIMIENTO DE LOS REGISTROS DE ENFERMERIA Y CUIDADOS
DIARIOS DEL PACIENTE EN LA UCI

En este ensayo hablare sobre el cumplimiento de los registros de enfermeria es importante
que se realice cada paso correctamente para que no surjan problemas mayores, el realizar
bien el registro se nos facilita mas en saber que es lo que se le esta realizando al paciente
en el servicio existen dos modelos las cuales son gréfica polivalente y la gréfica coronaria
, también hablare sobre los cuidados que tiene que llevar un paciente en la uci ya que ellos
requiere cuidados continuos y sistematizados y en los cuidados generales del paciente

critico.

En los registros de enfermeria hay que determinar el cumplimiento de cada registro que se
tiene que llevar con base en la herramienta Unica de evaluacion de los registros clinicos,
esquemas terapéuticos e intervenciones de enfermeria, la grafica horaria nos sirve para
llevar el registro gréfico de los signos vitales del paciente cada vez que realizamos nuestra
funcion como enfermeros, como lo habia comentado en nuestro servicio existen dos
graficas la cuales se llaman la grafica polivalente y la grafica coronaria, se encuentra en la
cara anterior en el margen superior se identifican nombre y apellidos, N.° Historia, Cama,
alergias, Fecha de nacimiento y del dia, Diagndstico Médico, teléfono particular solo en 1°
grafica , peso, talla y edad, en el margen superior izquierdo aparecen los simbolos de cada
signo vital con su escala correspondiente para que se vayan registrando en cada columna
horaria estos datos no se tienen que pasar por ninglin motivo ya que es la identificacion del
paciente ahi el doctor tiene su diagndstico, el medico tendra que pautar los parametros de
ventilacibn mecéanica u oxigenoterapias, también es de suma importancia que se vallan
registrando si hay cambios de parametros, tendran que estar anotados los parametros que
hayan checado los turnos anteriores, se antora la glucosa capilar, la saturacién de 02 lo
que valla marcando el pulsioximetro, en el proceso de medicacion se transcribe de la hoja
de tratamiento del médico tipo medicacion con la dosis, cual es la via de administracion,
pauta horaria marcando con una barra diagonal a la hora que le corresponde segun la pauta
horaria establecida, completando el aspa al administrar la medicacion tendré que realizar
bien el tiempo, se tendra que anotar que tipo, cantidad y la medicacion de suero que se le

esta pasando, lleva también que tipo de nutricién esta llevando, el balance hidrico se realiza



alas 7 horas en el turno nocturno, la sumatoria de pérdidas se anotan las entradas n la
columna donde pone ingresos se apuntara la cantidad de cada suero en cc, cantidad de
liquido administrado con los farmacos, hemoderivados y cantidad de liquido o alimento
ingerido por via oral o por SNG, la suma de todo se registrara en el sumatorio de ingresos,
la hoja de evolutivo es donde se registran todas las incidencias que se hayan producido, la
descripcion de la respuesta del paciente a los cuidados realizados complementar, no
duplicar lo mismo , los errores y omisiones de cuidados o tratamientos. Cuidados diarios al
paciente en la UCI es considerado uno de los servicios hospitalarios mas complejos. Esta
complejidad se debe a que los pacientes presentan patologias de una gravedad importante
y precisan cuidados muy especificos en base a estas patologias, en el paciente critico en
necesita que se le den cuidados continuos y sistematizados ya que ellos se encuentran en
un estado grabe, es de suma importancia que el personal que lo cuida este al pendiente de
el por las mafianas, tardes y noches, asi como ponerse de acuerdo sobre saber diferenciar
sobre cada cuidado en las diferentes areas por que no todos tienen el mismo rol de cuidado
ya que cada quien se especializa en diferente area, en los cuidados del paciente critico las
actividades comunes que realizan en cada turno, se participara en realizar funciones como
aplicar tratamiento medico y cuidados de enfermeria dependiendo lo planificado, control de
signos vitales, cumplimentar la gréfica oraria entre otras funciones donde el enfermero
realizara estos deberes que son de suma importancia estar pendiente en el turno en ele

gue estén

En conclusion llegue a saber sobre la importancia que lleva el cumplimiento de los
registros de enfermeria ya que la hoja de registro tiene que llevar informaciéon que por
ningln motivo se nos puede pasar algo que se tiene que anotar ya que esta hoja tiene
todo lo que el medico y los enfermeros necesiten saber sobre el paciente en cuanto los
signos vitales, la hora de los medicamentos que se le esan pasando , que tipo de sueros
se le administro y en que via se le aplico por eso en la carrera de enfermeria es necesario
saber como realizar el cumplimiento de los registros de enfermeria y en el paciente critico
requiere cuidados especificos, continuos y sistematizado ya que ellos son pacientes

grabes que puedan requerir atencion inmediata
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