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                                  UNIDAD 2  

Atención al paciente en 

situación de amenaza 

vital inmediata 

Es función de la 

enfermera de esta 

unidad, el atender a 

las paradas cardiacas 

de las Unidades de 

Hospitalización 

Prevención y tratamiento de 

ulceras por presión 

Son lesiones de piel y/o tejidos 

adyacentes debido a una isquemia 

de los mismos 

 P R OTOCOLO DE 

PREVENCIÓN DE 

CAÍDAS 

Percance involuntario o 

voluntario que puede sufrir 

cualquier paciente 

Objetivos  

PROCEDIMIENTO DE SUJECIÓN 

MECÁNICA EN U.C.I. 

- Identificar pacientes que tienen 

riesgo de caídas 

- Establecer las medidas 

preventivas 

- Registrar las caídas en el 

impreso correspondiente 

 Las situaciones de 

amenaza vital 

inmediata están 

protocolizadas en este 

centro por la Comisión 

de RCP 

Se cuenta con 4 estadios 

para caracterizar las UPP  

 Factores de riesgo para 

las ulceras por presión  

La sujeción mecánica es un 

método físico para restringir 

los movimientos a un paciente 

adulto en la silla o en la cama 

   Objetivos  

Todas aquellas situaciones 

que contribuyen a deteriorar 

la integridad de la piel 

Cubrir la Necesidad de Seguridad 

del paciente evitando que se caiga 

de la cama o silla 



 

 

 
Protocolo de traslados 

intrahospitalarios 

El traslado de pacientes 

críticamente enfermos 

siempre involucra cierto 

grado de riesgo para el 

paciente y algunas veces 

para el personal 

acompañante 

Protocolo de alta del 

paciente de la U.C.I 

La razón básica es la 

necesidad de pruebas 

diagnósticas que no se pueden 

realizar en la U.C.I. 

 La decisión del traslado es 

responsabilidad del médico 

responsable 

Cuidados al paciente que se 

va a hospitalización o a otro 

hospital  

ALTA A UNA UNIDAD DE 

HOSPITALIZACIÓN 

- Confirmar la 

documentación 

precisa  

- Comunicar al 

paciente y familia  

- Valorar el estado de 

ánimo del paciente  

Equipamiento, reposición y 

limpieza de la habitación. 

-Monitor de cabecera con módulo Hemo y 

cables.  

-Cables de E.C.G., pulsioximetría y PSN. 

 -Caudalímetro de oxigeno con 

humidificador.  

-Aspirador completo montado y preparado 

con sondas de aspiración (10 unidades del 

nº 16 y 10 un. del nº 14). 

 -Ambú completo y mascarillas de oxígeno 

tipo Vénturi y reservorio.  

-Alargadera de oxígeno. -Sistema de gafas 

de oxígeno. 

Procedimientos relacionados 

con la vía aérea intubación 

endotraqueal 

Se trata del método de 

elección para la apertura y 

aislamiento definitivo de la 

vía aérea 

MATERIAL DE INTUBACIÓN 

ENDOTRAQUEAL 

- Tubo endotraqueal 

- Laringoscopio 

- Lubricante  

- Jeringa de 10  

- Paño esteril  

- Guantes esteriles  

- Pinza da magil  

- Venda de gasa para 

sujetar  

- Ambu con mascarilla 

y reservorio  


