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En este ensayo hablare acerca de los registros de enfermería como sabemos son 

de gran importancia esto se basa ya que a veces hay situaciones medicas- legales  

frente a los cuales son indispensables contar con un respaldo del trabajo realizado, 

mediante todo esto sabemos que el equipo de salud cuando va a tomar decisión 

utiliza una gran información y los registros de enfermería son un componente 

destacado, en este caso estos registros contienen toda la recopilación del paciente 

es decir todos sus todos personales, relacionados a  su enfermedad se basa de 

observaciones, control de  fármacos administrados, resultados de diferentes 

exámenes que se han realizado, los diagnósticos de enfermería y todos los datos 

que se  originen en las acciones que el equipo realiza en los pacientes, todo esto 

se hace con el  fin de que se facilite un poco mas el trabajo dentro de la tira horaria 

se emplean y se lleva el control de todos los signos vitales, si el paciente es alérgico 

a algo, se lleva todo el control de sus pérdidas insensibles en cualquier caso, el 

buen registro es muy útil para el paciente, porque asi apoya, mantiene  y mejora la 

calidad de la atención clínica, que se necesita una buena fuente de información del 

estado del paciente, se anotan todos los datos de importancia desde signos vitales 

hasta si el paciente tiene alguna dieta por eso es importante saber manejar todo de 

gran manear que facilite el plan de cuidados que realiza la enfermera, de tal manera 

también es de gran importancia saber que enfermería se plantea objetivos como 

son los de evaluar la calidad de atención,  analizar el número de procedimientos 

analizados, evaluar la complejidad de los pacientes que se está atendiendo con el 

fin de optimizar las distribución de los recursos humanos. El registro permite 

identificar al personal que estuvo a cargo de un paciente determinado, analizar la 

oportunidad de la atención y realizar la vigilancia de enfermería es decir cuidar el 

tiempo que el paciente lleva con el catéter o sonda entre más, para poder llevar todo 

esto acabo es importante tener en cuenta y analizar una valoración que se realiza 

al paciente a su ingreso esto con el fin de saber que patología presenta y poder 

establecer los cuidados. Dentro de este tema de importancia también podemos 

encontrar los cuidados diarios del paciente que se encuentra en la UCI, como bien 

sabemos la uci se considera uno de los servicios hospitalarios mas complejos, esto 

se debe a que ahí solo pueden ingresar los pacientes con patologías mas graves 



importantes ya que ahí es donde el personal de enfermería realiza cuidados mas 

específicos en base a las patologías que se presenten en esa area el personal de 

enfermería lleva a cabo intervenciones para poder manejar situaciones delicadas 

en este servicio es el mas estricto ya que ahí se tiene que llevar un control mas 

exacto de medicamentos, en la  U.C.I. existen algunas complicaciones que 

empeoran el pronóstico, alargan estancias, incrementan costes e implican la 

aparición de secuelas que incapacitan la autonomía del paciente, Infección 

nosocomial, U.P.P. riesgo de caída y lesión, durante que el paciente se encuentre 

en la UCI  se cambia de personal ya que hay tres turnos durante la mañana el 

personal se encarga de tener todo en orden es decir estar en la visita medica, se 

realizan los cuidados establecidos cada 24 horas, realizar la higiene necesario al 

paciente, aspiración de secreciones si lo amerita( dentro de estos cuidos se puede 

invitar a un familiar para ayudar a realizarlo) también se pueden realizar los cambios 

posturales  eso si tiene que depender si no esta en alto riesgo, también se tiene que 

llevar un control de días desde que se instala algún catéter, tiene que estar en buen 

estado o si tiene alguna sonda instalada también tener un control de ella para todos 

los pacientes existen distintos cuidos que se le deben realizar  en este caso hay 

pacientes que tienen que llevar el control de drenajes, transducciones, alimentación 

oral o enteral esto siempre cambiara, por eso es de gran importancia que todo el 

personal que se encuentre en esa área debe estar muy capacitado ya que como se 

mencionó anteriormente es un área  donde se encuentran pacientes en estado 

crítico por eso es que ahí solo debe área personal capacitado que sepa manejar 

bien los cuidos y llevar muy bien todo dentro de esa área por eso pienso que se 

deben estar actualizando dia a dia para asi poder mejorar la calidad de atención 

para los pacientes y asi poder estar satisfechos de todo lo que realicemos. 
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