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1.1.4 CUMPLIMIENTO DE LOS REGISTROS DE ENFERMERIA y 1.1.5 CUIDADOS

DIARIOS DEL PACIENTE DE U.C.I

En este tema hablaré sobre los cumplimientos que se realizan en el registro de
enfermeria, esto es de vital importancia para todos los enfermeros para realizar un
buen trabajo, sin embargo en este ensayo veremos sobre los elementos que contiene
la hoja del registro de enfermeria como son las graficas polivalente y coronaria que
son dos modelos diferentes, que constan de dos caras la anterior y la posterior, la cual

veremos respectivamente a continuacion:

Es importante conocer cada uno de ellos cumplimientos de la hoja de registro,
la grafica horaria sirve para el registro grafico de los signos vitales del paciente que
realizamos nosotros como enfermeria, en nuestro servicio existen dos modelos, que
son la grafica polivalente y la grafica coronaria, esta consta de la cara anterior que en
ello podemos encontar el nombre y apellidos, N° Historia, Cama, Alergias, Fecha de
nacimiento y del dia, el diagnéstico Médico, Teléfono particular, el peso, talla y edad, y
en el margen superior izquierdo aparecen los simbolos de cada signo vital con su
escala estos comunmente correspondiente para que se vayan registrando en cada
columna horaria, es importante registrar cualquier cambio de parametros y los del
principio de cada turnoturno, la glucosa capilar: medicion de la glucemia pautando la
frecuencia y anotando las cifras obtenidas, el balance hidrico se realizara a las 7h, en
el turno de noche, las Pérdidas insensibles son la Cantidad de orina, (diuresis parcial)
son anotaciones segun frecuencia, las Heces: Cruceteamos una + por cada 50 mml,
SNG (bolsa): Se registrara cantidad cada 24h, coloracién, consistencia si procede y
anotar el debito parcial ¢/ 6h si tuviera pautada tolerancia de NE, el Drenajes Si tuviera
mas de uno, deberemos identificar cada uno de ellos y se anotara la cantidad y

caracteristicas de cada uno, La suma de todo se registrara en la hoja de enfermeria, El



plan de cuidados Osakidetza utiliza el modelo de enfermeria de Virginia Henderson en
la practica enfermera como marco de referencia en todas las etapas del proceso
decuidado. El "P.A.E" (Proceso de anterior en enfermeria) se realizard al ingreso,
se actualizara continuamente y se cumplimentara 2 veces por semana como minimo y
al alta del paciente, si no se realiza hoja de alta, rellenando por completo toda la hoja.
Cuidados diarios de paciente en la UCI, El paciente critico, como ya sabemos debido a
su situacion de compromiso vital, requiere cuidados continuos y sistematizados, bajo
un criterio de prioridad. Es importante tener en cuenta, las tareas a realizar en cada
turno de trabajo, asi como diferenciar los cuidados a realizar en las diferentes areas
para facilitar la estandarizaciéon de cuidados. A si mismo se describen los Cuidados
diarios del Paciente Critico, algunos aspectos especificos del Paciente Coronario y
sobre nuestras funciones respecto a pacientes de hospitalizacién en situacion de

Amenaza Vital Inmediata.

Llegué a la conclusién que estos temas son muy importantes dentro de nuestra
formacion académica, ya que conoceremos sobre cada uno de los elementos de la
hoja de registro de enfermeria, sin embargo nos ayudara a conocer e identificar dichos
elementos, de igual manera el PAE que es el proceso de atencién en enfermeria es un
meétodo sistematico y organizado que elabora cada personal de enfermeria, asi mismo
al paciente critico, como ya sabemos es una situacion de compromiso vital, que

requiere cuidados continuos y sistematizados, bajo un criterio de prioridad.
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