
 

 

 

 

Diego Solorzano Deleón   

 

 

 

 

 

 

Mapa conceptual  

 

Materia: Practica clinica  

 

Grado y grupo: 7A 

 

                                    Comitán de Domínguez Chiapas a 15 de septiembre 2020



 

Monitorización del paciente de la UCI

Monitorización no 
invasiva

Electrocardiograma y 
frecuencia cardiaca 

continúa

Coloque los electrodos 
en áreas planas, no 
musculares, para 

aumentar al máximo el 
contacto de los 

electrodos y minimizar 
los artefactos del 
músculo y evite 
articulaciones y 

protuberancias óseas

Monitorización 
mediante telemetría

La telemetría permite 
monitorizar el 

electrocardiograma 
continuo desde un 

control de enfermería 
de U.C.I. a un paciente 

en una unidad de 
hospitalización 

preferentemente

Tensión arterial no 
invasiva

Al ingreso se monitoriza 
la TA fijando intervalos 

cada 5-15 minutos 
hasta estabilización.

Cuando se comienza 
tratamiento con drogas 
vasoactivas, la TA se 

controlará cada 5 
minutos como mínimo 
hasta la estabilización.

Saturación de 02.

La Pulsioximetría es un 
sistema de 

monitorización no 
invasiva de la 
saturación de 

hemoglobina arterial.

Monitorización de etco2

Medir de forma 
continúa la presión 

parcial de CO2 
espirado como medida 
indirecta del CO2 en 

sangre.

Monitorización del nivel 
de sedación

Escala SAS Es la 
escala que usamos 
actualmente en la 

unidad para valorar el 
grado de sedación de 

los pacientes sometidos 
a este tratamiento.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Protocolo de atención a familiares de la UCI

PRIMER CONTACTO: 
ACCIONES

Preséntese por su nombre, y 
acompañe a los familiares a la 
habitación. A ser posible en la 

primera media hora tras el 
ingreso.

Explique las normas básicas del 
funcionamiento de la unidad 

entregando la guía informativa de la 
unidad y la Guía del Hospital.

Trasmita seguridad: actitud 
próxima, tranquila, y 

disponibilidad en todo momento. 
Atención al lenguaje no verbal

Explique de una forma sencilla 
el entorno del paciente

Solicite un teléfono de contacto y el 
nombre de la persona o familiar de 

referencia sí el paciente está 
consciente, preguntárselo a él. 
Anótelo en la hoja de gráfica

Recomiende que no es conveniente la 
visita de niños, o de personas con 

enfermedades contagiosas, y ponga 
medidas protectoras o de aislamiento 

si fuera necesario.

En pacientes que no hablen nuestro 
idioma facilitar la comunicación con 

traductores, la supervisora o la 
enfermera responsable realizara una 

petición de interconsulta a la Trabajadora 
Social.

Recibir a la familia y 
proporcionarle la 

información y cuidados 
que precisen.



 

 

 

Cumplimientos de los registros de la UCI

GRÁFICA HORARIA

Sirve para el registro 
gráfico de los signos vitales 
del paciente realizados por 
la enfermera. En nuestro 

servicio existen dos 
modelos, la gráfica 

polivalente y la gráfica 
coronaria.

En el margen superior se 
identifican

En el margen superior 
izquierdo aparecen los 

símbolos de cada signo vital 
con su escala correspondiente 
para que se vayan registrando 

en cada columna horaria.

Hemodinámica

Parámetros de 
ventilación mecánica u 

oxigenoterapia pautados 
por el médico

Modalidad de ventilación 
mecánica, volumen corriente, 
frecuencia respiratoria , FiO2 

concentración de O2 
inspirado, presión positiva 
espiratoria, oxigenoterapia.

Registrar cualquier 
cambio de parámetros y 
los del principio de cada 

turno.

Glucosa capilar

Medición de la glucemia 
pautando la frecuencia y 

anotando las cifras 
obtenidas.

Nutrición

Tipo de nutrición 
pautado, registrando el 

volumen en el recuadro si 
es a horas pautadas, o 
con una línea continua 

como en la sueroterapia 
si es continua


