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Tema 2.1 y 2.2

2.2 Prevención y tratamiento de UPP,
prevención de caídas y recomendaciones

de sujeción es mecánica
2.1 Atencion al paciente en
situaciones de amenaza

vital inmediata

Fuerza de
rozamiento

Presión

es función de la
enfermera

limpiar y
desinfectar los
laringoscopios

cumplir con
las hojas de
registro debido a una isquemia

o tejidos abyacentes
atender las parada

cardíacas

son lesiones de la
piel

Factores:

UPP

producidas por una
presión

Cuatro estadios

segun el grado de lesión
de clasifica en:

Objetivos

Prevención de
caídas

lo puede sufrir cualquier
paciente

hay que tener medidas de
prevención adecuada

Fricción

identificar Px
con riesgos
de caídas

establecer las
medidas preventivas

registrar las
caídas

Sujeción mecánicas

es un método físico

para restringir los
movimientos a un paciente
adulto en la silla o en la

cama

Precausiones

debe existir un plan
de actuación

informar al paciente y
familiares

mantener la intimidad del
paciente



Tema 2.3 y 2.4

2.3 Protocolo de translados
intrahospitalarios

translados de
pacientes críticos

Equipo de translados

involucra cierto
grado de riesgo

la decisión de
translados es del

médico

tener en cuenta los
riesgos potenciales

tener en cuenta:

el paciente deberá recibir la
misma monitorización

si el paciente tiene
ventilación de utilizará un

ventilador portátil

2.4 Protocolo de alta del paciente de
la UCI

son cuidados al paciente que se
va a hospitalización

O a otro hospital

Para ello debemos
seguir:

alta a una unidad de
hospitalización

alta a otro hospital

protocolo de translado
extrahospitalario



tema 2.5 y 2.6

2.5 equipamiento,
reposición y limpieza de

la habitacion

tener en cuenta el material
de la habitación en UCI

montaje, limpieza densificación y
esterilización

esterilizacion en la UCI

2.6 Procedimientos
relacionados con la vía aérea

es un método de elección

para la apertura y
asliamento definitido de la

vía aérea

asegura aislamiento y
protección

contra el paso de cuerpo
extraños al árbol

se utiliza como vía de
emergencia

para la administración de
fármacos



2.7 Procedimientos relacionados con la vía venosa
central

es una técnica estéril

lo realiza la enfermera si
es acceso a vía periférica

y si es acceso central lo
realisa el médico

acceso venosos mas usuales y
sus características

venas anticuvitales

son las vías de elección
preferentes

basilicas cefálica

vena subclavia

permite al px mayor de
libertad de movimiento

esta crontraindicada en el
curso de cuagulopatias
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