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MONITORIZACIÓN DEL PACIENTE 

EN U.C.I 

MONITORIZACIÓN 

NO INVASIVA 
INDICACIONES TENSIÓN ARTERIAL 

NO INVASIVA 

EQUIPO DE 

MONITORIZACIÓ

N 

Preparación del paciente 

Informar al paciente del 

procedimiento que se va a 

realizar. 

la 

Limpia la piel y aféitela 

si es necesario. 

se 

Coloca los electrodos en áreas 

planas, no musculares, para 

aumentar al máximo el contacto 

de los electrodos 

se 

Objetivo es evaluar el ritmo 

cardiaco del paciente y garantizar 

la asistencia urgente de cualquier 

situación de compromiso vital. 

el 

Síncopes malignos 

Intoxicación farmacológica 

de drogas arritmogénicas. 

Bloqueo auriculoventricular 

Riesgo de arritmias ventriculares 

Disfunción de MCP definitivo o DAI 

Ingreso se monitoriza la TA 

fijando intervalos cada 5-15 

minutos hasta estabilización.  

 

al 

Pulsioximetría es un sistema 

de monitorización no 

invasiva de la saturación de 

hemoglobina arterial. 

la 

La escala que usamos 

actualmente en la unidad para 

valorar el grado de sedación de 

los pacientes sometidos a este 

tratamiento. 

es 

Transductor: instrumento 

que transforma una señal 

mecánica 

el 

Monitor: Amplifica esa señal 

eléctrica que sale del 

transductor, pudiéndose 

visualizar en la pantalla la 

morfología 

el 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROTOCOLO DE ATENCIÓN A 

FAMILIARES EN U.C.I 

 OBJETIVO PRIMER CONTACTO: 

ACCIONES 

Debe presentar por su nombre y 

acompañar a los familiares a la 

habitación. 

se 

Explique las normas básicas del 

funcionamiento de la unidad 

entregando la guía. 

Trasmitir seguridad: actitud 

próxima, tranquila, y disponibilidad 

en todo momento. 

debe 

Explicar de una forma sencilla 

el entorno del paciente. 

debe 

Horario se podrá flexibilizar para una o dos 

personas que el paciente elija si puede, en 

función de las necesidades del propio 

paciente 

el 

Podrá haber un horario abierto de visitas, 

incluyendo la noche, en situaciones 

especiales en pacientes en fase terminal.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUMPLIMIENTO DE LOS REGISTROS 

DE ENFERMERIA 

GRÁFICA HORARIA NUTRICIÓN SUMATORIO PÉRDIDAS HOJA DEL EVOLUTIVO 

DE ENFERMERÍA 

La hoja donde se registran las 

incidencias que se hayan producido, 

la descripción de la respuesta del 

paciente a los cuidados realizados 

es 

La valoración del paciente crítico al 

ingreso (realizadas dentro de las 24 

horas y si es posible en el mismo turno 

del ingreso) deberán constar 11 

criterios en el evolutivo 

en 

Entradas: En la columna donde pone 

INGRESOS se apuntará la cantidad de 

cada suero en cc, cantidad de líquido 

administrado con los fármacos, 

hemoderivados y cantidad de líquido o 

alimento ingerido por vía oral o por 

SNG. 

Importante anotar el signo + 

o – según corresponda. 

es 

Tipo de nutrición pautado, 

registrando el volumen en el 

recuadro si es a horas pautadas, o 

con una línea continua como en la 

sueroterapia si es continua. 

el 

Sirve para el registro gráfico 

de los signos vitales del 

paciente realizados por la 

enfermera. 

Nuestro servicio existe dos 

modelos, la gráfica polivalente 

y la gráfica coronaria. 

en 
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