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la persona es un ser integral, con componentes biológicos, psicológicos, 

socioculturales y espirituales.  

El proceso de atención de enfermería es un método sistemático de prestar cuidados 

enfermeros. Su empleo ha de estar guiado por el modelo conceptual  de V. Henderson. 

 

  

Virginia Henderson desarrolló su modelo conceptual 

influenciada por la corriente de integración y está 

incluido dentro de la escuela de necesidades.  

Modelo conceptual  

Interactúan entre sí y tienden al máximo desarrollo de su potencial. 

El entorno aparece en sus escritos como el postulado que más 

evoluciona con el paso del tiempo 

Proceso de Atención de Enfermería (PAE) 

Las necesidades básicas que la 

enfermera trata de satisfacer 

existen independientemente del 

diagnóstico medico. 

Las 14 necesidades  

Todas las necesidades adquieren un pleno 

significado cuando son abordadas desde su doble 

vertiente de universalidad y especificidad. 

1 Valoración 

2 Dx 

Enfermería 

3 Planificación 

4 Ejecución 

5 Evaluación  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

UCI Unidad de Cuidados Intensivos  

La unidad de cuidados intensivos es el servicio de 

hospitalización de pacientes en estado crítico, que exigen 

monitoreo continuo, asistencia médica y de enfermería 

permanente y equipos altamente especializados. 

Paciente critico que requiera cuidados intensivos 

Para establecer qué pacientes 

presentan un estado crítico que 

amerita su ingreso a una UCI es 

necesario: 

1. Defi nir su patología en términos de gravedad y 

reversibilidad 

2. Definir qué tipo de tratamiento requiere: monitoreo 

estricto o invasivo o tratamiento especial. 

Protocolo de la UCI  
La descripción del escenario del paciente que requiere UCI  en 

términos de gravedad, reversibilidad, necesidad de monitoreo estricto 

y/o invasivo y un tratamiento especial. 

Recibir al paciente y proporcionarle los cuidados inmediatos necesarios. 

Preparación de la habitación: Avisar al celador para sacar la cama 

de la habitación a la zona de entrada de la unidad. Revisar 

equipamiento completo de la habitación, llevar el carro de ECG a 

la habitación,   

 

Acciones: Salir a recibir al paciente a la entrada de la unidad, 

Acomodarle en la habitación, Monitorización continua de ECG, TA 

no invasiva, temperatura y pulsioximetría, registrando los datos 

obtenidos en la historia. 
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