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RESPIRACIÓN COMIDA Y BEBIDA ELIMINACIONES MOVIMIENTO

REPOSO Y SUEÑO VESTIDO
TEMPERATURA 

CORORAL
LIMPIEZA 

CORPORAL

SEGURIDAD DEL 
ENTORNO

COMUNICACIÓN RELIGION TRABAJO

OCIO APRENDIZAJE

14 NECESIDADES 

 

ACTIVIDADES  

PREVIAS 

ASPIRA

DOR 

CAMA 
RESPIRA

DOR 

BOMBAS 

DE 

PERFUSI

ON 

AMBU PULSI 

OXIMETRO 

Actividades en el ingreso: 

 Tranquilizar e informar al 

enfermo, si esta consciente. 

 Colaborar en el paso del 

enfermo de la camilla a la 

cama de nuestra unidad. 

 Procurar la seguridad del 

enfermo en el cambio de 

cama. 

 Vigilar durante el cambio de 

cama vías periféricas, sondas, 

drenajes, férulas… 

 

Actividades Posteriores.  

 Informar al enfermo sobre el funcionamiento de la unidad. 

 Disminuir la ansiedad del enfermo. 

 Informar a la familia del funcionamiento del servicio. 

 Entregar a los familiares pases, hoja informativa  y objetos 

personales. 

 Pedir a la familia teléfonos de contacto. 

 Recoger el material que ya no es necesario dentro del box: 

aparato de ECG, carro de intubación, carro de paradas,...etc. 

 


