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EL MODELO DE VIRGINIA HENDERSON
Y EL PAE

CONCEPTO. FUNCION DE ENFERMERIA.

Virginia Henderson desarrolld su | a funcion propia de la

modelo conceptual influenciada por enfermera en los cuidados

la corriente de integracién y estd pasicos consiste en atender

incluido dentro de la escuela de g individuo enfermo o sano

necesidades. Los componentes de en |a ejecucién de aquellas

esta escuela se caracterizan por actividades que contribuyen

utilizar teorias sobre las necesidades 3 sy salud o a su

y el desarrollo humano. restablecimiento. Ademas, la enfermera ayuda al
paciente a seguir el plan de tratamiento en la forma
indicada por el médico".

MODELO CONCEPTUAL. ELEMENTOS FUNDAMENTALES DEL
MODELO.

De acuerdo con este modelo, la persona es un ser E| objetivo de los cuidados es ayudar al enfermo a
integral, con componentes bioldgicos, psicologicos, aumentar, mantener o recuperar el maximo nivel de
socioculturales y espirituales que interactdan entre si | desarrollo de su potencial para alcanzar su
y tienden al maximo desarrollo de su potencial. independencia o  morir

dignamente. El usuario del

servicio es la persona que

presenta un déficit real o

potencial en la satisfaccién

de las necesidades basicas.

LAS 14 NECESIDADES. RELACION ENTRE EL MODELO DE
# Respirar normalmente VIRGINIA HENDERSON Y EL PROCESO
& Alimentarse e hidratarse DE ATENCION DE ENFERMERIA.

#*  Eliminar por todas las vias corporales

& Moverse y mantener posturas adecuadas | d ., d
' Dormir y descansar El proceso e atencion (S]

#  Escoger ropa adecuada enfermeria  es un método
£ Mantener la temperatura corporal sistematico de prestar cuidados
#*  Mantener la higiene y la integridad de la piel ESIDADES enfermeros. Su empleo ha de

& Evitar peligros ambientales - | del
' Comunicarse con los demas para expresar emociones y estar guiado por el modelo

temores conceptual que en este caso es el
' Vivir de acuerdo con los propios valores de V. Henderson.
%  Ocuparse en algo que su labor tenga un sentido de

realizacion
% Pparticipar en actividades recreativas

Aprender o satisfacer la curiosidad que

conduce al desarrollo




PROTOCOLO DE INGRESO EN LA U.C.|

OBJETIVO PREPARACION DE LA HABITACION

#% Recibir al paciente y proporcionarle
los cuidados inmediatos
necesarios.

Avisar al celador

para sacar la cama

de la habitacion a la

zona de entrada de

la unidad. : :
Revisar equipamiento completo de la
habitacion.

Llevar el carro de ECG a la habitacion.
Encender el monitor y poner la pantalla en
espera.

Preparar la documentacion de la historia
clinica y los tubos de analitica con su
volante.

MONITORIZACION DEL PACIENTEEN PROTOCOLO DE ATENCION A

LAU.C. | FAMILIARES EN U.C.I

Electrocardiograma y frecuencia cardiaca — Em= a2 Preséntese por su nombre
contindia bl CE S M  Explique las normas
Monitorizacion mediante telemetria v ™ basicas del funcionamiento de la
Tension arterial no invasiva ; unidad .

Saturacion de 02 ‘ M  Explique de una forma

Monitorizacién de etco2 (capnografia)
Monitorizacion del nivel de sedacion
Monitorizacién de las constantes
neuroldgicas

sencilla el entorno del paciente

Informe sobre el horario de visitas de 13:30
a 14:00 y de 20:00 a 20:30.

Recomiende que no es conveniente la
visita de nifios, o de personas con
enfermedades contagiosas

Motive la comunicacion verbal y no verbal
(tacto), entre el paciente y los familiares.
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