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PVC,PIAYPAM

Debemostenerencuentaelconceptodecadaunodeestostérminos,Lapresiónvenosa

centraleselprocedimientoquepermitemedirlapresiónenlaaurículaderechaoenlasgrandes

venasintratorácicas.Esíndicedelacorrientesanguíneadelcorazónydelacapacidaddeeste

órganoparaimpulsarlasangre.Lapresiónintraabdominal(PIA)eslapresiónenestadopasivo

delacavidadabdominal,concambiosdurantelaventilaciónmecánicaoespontánea,loscuales

puedencausaraumentodurantelainspiración(contraccióndeldiafragma)odisminución

durantelaespiración(relajacióndiafragmática).YSellamapresiónarterialmediaalapresión

promedioenlasgrandesarteriasduranteelciclocardiaco.Estevalorsiempresevaaaproximar

másalapresiónarterialdiastólica.

Lapresiónvenosacentralcomoanteriormentehemencionadoeslafuerzaqueejercela

sangreaniveldelaaurículaderecha,representandolapresióndellenadooprecargadel

ventrículoderechoopresióndiastólicafinaldelventrículoderechoparaelprocedimiento

primerotenemosqueverificarsielpacientetienenunCVCinsertadoyasítambiencomprobar

lapermeabilidaddelcatéter,despuéstenemosqueprepararelmaterialcomoeselsistemade

infusión,guantesestériles,soluciónfisiológica,piedegoteoetc,posteriormentepasamosala

preparacióndelpaciente,comoeslaverificacióndelpacientecorrecto,hayqueexplicarleel

procedimientoqueselerealizaráycolocarlodecúbitosupino,despuésdeestorealizamosla

técnicaadecuada,debemoshacerobservacionesparaquenuestropacientenosufraninguna

complicación,tenemosqueexplicaralpacientelaformaenquepuedecolaborar,paraquela

mediciónpuedahacersedelamaneramáseficazposibleyRegistrarelprocedimientoasicomo

RegistrarlaPVCenlagráficadesignosvitalesyanotarenlasobservacionesdeenfermeríalas

alteracioneshalladasylasmedidasadoptadas,ylosCuidadosposterioressonComunicaral

médicoresponsableencasodeproducirsecambiosacentuadosomedicionesdecifras

anormalesenlaPVC,asímismomantenerelcatéterpermeable.Lapresiónintraabdominal(PIA)

seencuentraocultadentrodelacavidadabdominalElaumentodelapresiónabdominala12

mmHg,puede serproducida poruna dilatación o compresión que actúa directa o



indirectamente en elcompartimento torácico y abdominal,como se ha mencionado

anteriormentelaPIAeslapresiónenestadopasivodelacavidadabdominal,concambios

durantelaventilaciónmecánicaoespontánea,loscualespuedenaumentardurantela

inspiraciónsinembargoelaumentodelaPIAproducidaporladilataciónocompresiónactúa

directaoindirectamenteenelcompartimentodelamismayaniveltorácico,semodificala

ventilaciónycirculaciónteniendocomoresultadoelaumentodelapresiónintracraneanacon

disminucióndelaperfusióncerebral,porlotantocomoenfermeríaydebemostenerencuenta

lasposiblescomplicacionesyparanuestropacienteyaquelamayoríasecorrelacionan

principalmenteconlatécnicaqueselleveacabo,talescomo,Infecciónurinaria,Dañouretral

porlasonda,UretritisoProstatitis,estapuedeincrementarligeramenteporalgunosestados

fisiológicoscomo:maniobradevalsalva,tos,vómitoyladefecación.Lapresiónarterialmedia

(PAM)queesdefinidacomoelpromediodelapresiónenlasarteriasduranteunciclocardíaco.

Seconsideraqueesteparámetroreflejamejorquelapresiónsistólicalaperfusiónquereciben

losdiferentesórganos.SeconsideraqueunaPAM mayora60mmHgessuficientepara

mantenerlosórganosdelapersonapromediobienperfundidos.SilaPAMcaedeestevalorpor

untiempoconsiderable,elórganoblanconorecibiráelsuficienteriegosanguíneoysevolverá

isquémico,lafórmulaparacalcularlatensiónarterialmediaes(2diástole+1sistole/3).

Enconclusionesimportanteconocersobreestostemasymantenernormaleslos

parámetros yaqueporlocontrarionuestropacientepodríaestarenpeligro,sinembargo

nosotroscomoenfermeríadebemostenerencuántalascomplicacionesyriesgoquepuede

llegarapresentarelpacienteencasodeunamalatécnica.
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