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Nombre de alumnos: Diana Laura Villatoro Espinosa
Nombre del profesor: Maria del Carmen Lopez
Nombre del trabajo: Cuadros sindptico.

Materia: Enfermeria en el cuidado de la mujer
Grado: 4°

Grupo: “ B”

Comitan de Dominguez Chiapas a 12 de septiembre de
2018.
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La anamnesis ha de ser sistematica, estructurada y dirigida - ESTADO CIVIL
ANAMNESIS [ debe de incluir datos de filiacion, motive de consulta, - FORMULA DE FERTILIDAD
fecedentes personales, y antecedentes familiares - EDAD DE MEMARGUIA
F._EXPLORACIONES BASICAS EN OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA: en toda paciente gestante debe realizarse una exploracion basica, en
cada visita debe determinarse el peso matemno y la presion arterial
PRIMERA MANIOERA DE LEOPOLD- examinador coloca las manos en el fondo uterino, asi detecta lo que esta a ese nivel.
SEGUNDA MANIOBRA: las manos se colecan a ambos lades del abdomen.
TERCERA MANIOBRA- sirve para confirmar la presentacion
INSPECCION Y CUARTA MANIOBRA- evalia el grado de encajamiento de la presentacion.
PALPACION | ) ] ) ]
Exploracion abdominal- es prudente realizar una expleracion del abdemen, al menos de las fosas iliacas del higado.
Exploracion ginecologica- es la parte mas delicada de la exploracion, esta requiere que la paciente se situé en lo que se denomina
posicion ginecelbgica o litotomia,.
Especulo copia- se frata de un instrumento metalico o de plastice con 2 valvas articuladas en un punto que permite su apertura, existen
L_diversos tipos de espéculos, esto depende de las condiciones anatomicas de la paciente
JE—
Pruebas complementarias mas frecuentes en obstetricia y ginecologia.
ANALISIS Y . o - ] g . "
ESTUDIOS Ultrasonidos o ecografia — es una técnica basada en ultrasonidos que genera imagenes visinles en pantalla en tiempo real.
BASICOS EN LJ\__-{ Uso de la ecografia doppler- permite &l estudio de la hemedinamica fetal, habiéndoze convertido en herramienta fundamental para la
MUJER evaluacion del bienestar fetal.

Amniocentesis- consiste en la puncion de Ia bolsa amnidtica a fravés de las paredes abdominales y uterinas para la toma de una muesira
de liquido amnidtico y su analisis.
Colposcopia- consiste en la visualizacion del cuello uterino con una lente de aumento para identificar la presencia de lesiones.




