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Temperatura:

. Qué es?

Causas:

FIEBRE .
Signhos:

Tratamiento:

Manejo de
enfermeria:

La temperatura corporal en estado normal permanece constante por accion del equilibrio entre el calor producido o termogénesis y el

; Qué es? . P
Q calor perdido o termdlisis.

Es una temperatura del cuerpo mas elevada de lo normal.

Es un sindrome (conjunto de sintomas y signos) cuyo signo principal es la hipertermia, aunque no es imprescindible, pues puede haber fiebre sin
hipertermia

Es la respuesta del organismo a agentes de naturaleza infecciosa o a causas no infecciosas (toxinas de resorcion, lesiones en ciertos territorios nerviosos,
etc.).

Medicinas, incluyendo antibiéticos, medicinas para la presion arterial y medicinas anticonvulsivas, enfermedades por el calor, autoinmunes,
canceres, algunas vacunas para nifios

Otros:

Trastornos circulatorios: El pulso aumenta en forma paralela con la T°; a cada grado de elevacién de T° corresponde un aumento de 10-15 p x m.

. _ Aumenta al estallar un acceso agudo de fiebre, pero cuando la T° se estabiliza. Cuando la temperatura central aumenta rapidamente
Presion arterial: hay vasoconstriccién periférica. En este momento la T° corporal sube porque el calor producido supera ampliamente al eliminado.

Trastornos respiratorios: La F/R aumenta con relacion al aumento de temperatura.

Las secreciones del aparato digestivo en general se hallan disminuidas, al igual que el peristaltismo gastrointestinal, ya que

Trastornos digestivos: hay tendencia al estrefiimiento

Trastornos humorales: Durante la fiebre, la sangre se concentra y disminuye la cloremia, asi como la excrecién de cloruros y la cantidad de orina.
Trastornos del sensorio: El individuo se encuentra paranoico, delirante y en ciertos casos deprimido.
Facies: EXpresion poco vivaz

El tratamiento depende de la causa de la fiebre. Si la fiebre es muy alta, su profesional de la salud puede recomendarle tomar medicinas de venta
libre como el acetaminofén o el ibuprofeno. Los adultos también pueden tomar aspirina, pero los nifios con fiebre no deben tomar aspirina. También

es importante beber suficientes liquidos para prevenir la deshidratacion.

Chequeo de la temperatura (cada un cierto tiempo).

Chequeo de signos vitales.

Control de la T° con medios fisicos en puntos de eliminacion de calor.
Bafio con agua tibia.

Uso de medicamentos si aplica e indicado por el médico.
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