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Fiebre

¢Qué es?

Causas

Tratamiento

Signos

Manejo de
enfermeria

|

La fiebre es la respuesta caracterizada por una hipertermia, que nuestro organismo tiene a diferente
anormalidades, estas anormalidades pueden ser de tipo infecciosa (séptica) o no infecciosa (aséptica).

Infecciones

Enfermedades por el calor
Canceres

Enfermedades autoinmunes
Vacunas para nifios

Medicinas { Antibidticos, medicina para PA y anticonvulsivos

El medico puede indicar Acetamiofén o ibuprofén

Adultos pueden tomar aspirina

Nifios no deben tomar aspirina

Beber liquidos para evitar deshidratacion

Aumento del pulso paralelo a la temperatura-[1° elevacién de la temperatura = 10-15 pulsaciones por minuto
Fiebre dindmica {Pulso fuerte

Fiebre adinamica -[Pulso débil desde inicio y con agotamiento cardiaco

Fiebre disociada -[Sin pulsacion con aumento de temperatura

Tastarnos circulatorios

Sucede cuando estalla un acceso agudo
Vasoconstriccidn periférica {sucede cuando la temperatura central aumenta rapidamente (aumento de calor)

Presion arterial
Vasodilatacion periférica {sucede después de que la temperatura llega al maximo (perdida de calor)

Trastornos respiratorios {Cuando aumenta la temperatura aumenta la frecuencia respiratoria

Trastornos digestivos { Menos secreciones, se disminuye el peristaltismo gastrointestinal, menor apetito y mas sed

Trastornos humorales { Disminucion de cloremia, disminucidn de excrecidn de cloruros, disminucion de orina
Trastornos del sensorio { Paranoia, delirios y depresion

Facies { Expresidn poco viva, atontamiento y delirios

Mantener ambiente fresco

Mantener buena hidratacion y nutricion
Enfriamiento de piel con mantas de hipotermia
7 Uso de ventiladores

Control de signos vitales

Valorar la coloracién de la piel

Quitar exceso de mantas
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