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La anamnesis ha de ser sistemética, estructurada y dirigida. También datos

de filiacion, motivo de la consulta, antecedentes personales como
familiares

[ Exploracién béasica ]

Talla del paciente ]
Indice de masa corporal )

/“
[ Termina en peso materno y presion arterial ]
[

[ Se pone a la paciente sentada en posicion semii-Fowler ]

[ Con los brazos del la paciente a los lados |

_ _ ( Con las manos apoyadas en la cadera )
[ Exploracién mamaria ] —
( O brazos asia Riva. )
[ Se debe tener en cuenta el 5° ruido, no el 4°. ]
A Debe ser muy cuidadosa )
[ Explicarle a la paciente el procedimiento ]
[ Exploracion abdominal ] <[ Explicarle a la paciente que se relaje para facilitar el examen ]
(___Evitar ordenes bruscas o estrictas ]
\_ \[ Requiere que la paciente se coloque en la posicion ginecoldgica ]

( Genera imagenes visibles en una pantalla en tiempo real )

4 ULTRASONIDO ] (_Herramienta fundamental en los estudios y diagnostico ]

( Técnica fundamental en el diagnostico prenatal de anomalias ]
( Estudio de la hemodinamica fetal |

__ECOGRAFIA DOPPLER | |[ Empleada como ayuda en la realizacion de procedimientos invasivos como la amniocentesis

(  Una primera en el primer trimestre )
[ BIOPSIA CORIAL ]{[ Una segunda en segundo trimestre )
( Una tercera en tercer trimestre ]

( Consiste en la puncién de la bolsa amniética atreves de las paredes abdominales |

_ [ AMNIOCENTESIS ]{

[ Se realiza bajo guia ecografica y en condiciones de asepsia ]
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