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EXPLORACION 

GINECOLOGICA 

1.2.2 Anamnesis 

1.2.3 Inspección 

y palpación 

1.2.4 Análisis y 

estudios 

básicos en la 

mujer 

 La visualización del cuello uterino con una lente de aumento 

Exploración mamaria, exploración 

abdominal  

• Edad.                                                      

• Estado civil.                                            

• Fórmula de fertilidad.                           

• Edad de la menarquia                       

• Fecha de la última 

menstruación 

Los datos de 

filiación que deben 

incluirse en toda 

historia 

ginecológica deben 

ser 

Ha de ser 

sistemática, 

estructurada y 

dirigida 

A partir de las 

semanas 24 - 26 de 

gestación deben 

realizarse las 

maniobras de 

Leopold 

Las 

exploraciones 

básicas en 

obstetricia y 

ginecología 

 Exploración básica en 

ginecología 

 Exploración abdominal 

 Exploración 

ginecológica 

 Especuloscopia Se trata de un instrumento metálico o 

de plástico con dos valvas articuladas 

Es la parte más delicada de la exploración 

Es prudente realizar una exploración 

del abdomen 

1. El examinador coloca las manos en el fondo 

uterino, así detecta lo que está a este nivel 

2. Las manos se colocan a ambos lados del 

abdomen materno 

3. Sirve para confirmar la presentación 

4. Evalúa el grado de encajamiento de la 

presentación 

 

Es una técnica basada en ultrasonidos que 

genera imágenes visibles 

Permite el estudio de la hemodinámica fetal 

* Ultrasonidos o ecografía  

* El uso de la ecografía Doppler 

* La biopsia corial o la 

funiculocentesis 

* Amniocentesis 

* Biopsia corial 

* Cordocentesis o funiculocentesis 

* colposcopia 

Pruebas complementarias más 

frecuentes en obstetricia 

La toma de una muestra de 

vellosidades coriales 

Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia 

(SEGO) 

La punción de la bolsa amniótica La punción del cordón 

umbilical para obtener 

una muestra de sangre 

fetal 
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