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Relación Epidemiología – Salud Pública 

Epidemiología 

Conceptos 

Disciplina científica que estudia la frecuencia 

y distribución de fenómenos relacionados 

con la salud y sus determinantes en 

poblaciones específicas, y la aplicación de 

este estudio al control de problemas de salud 

Se clasifica de dos maneras: 

 Epidemiología de Salud Pública 

 Epidemiología Clínica 

Salud pública 

Ciencia y arte de prevenir las enfermedades, 

prolongar la vida, fomentar la salud y la eficiencia 

física y mental, mediante el esfuerzo organizado 

de la comunidad (Winslow)  

Es la primera parte de la línea de trabajo, con la investigación 

del fenómeno relacionado con la salud, es decir, se fija en 

sujetos sanos, generalmente viviendo en la comunidad, a los 

que sigue para observar como enferman 

Clasificación 

Relación con Salud pública 

Relación con Epidemiología 

En la segunda parte de la línea de trabajo, se lleva a cabo la 

toma de decisiones, posteriormente con las actividades para 

mejorar el desequilibrio 

Por medio de actividades como: 

 Protección a la salud 

 Promoción de la salud 

 Prevención de enfermedades 

 Restauración de la salud 
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