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Fi
eb

re

Sindrome

Temperatura del cuerpo 
más elevada de lo normal

Por encima de 98.6°F o 
37°C

Respuesta  del organismo

Causas

Infecciosos (fiebre séptica)

Causa más frecuente

Combate bacterias, virus

No infeccioso (Fiebre 
aséptica)

Toxinas de resorción, 
lesiones en algunos 

territorios nerviosos, etc.

Otras

Medicinas 

Antibióticos

Medicinas para la presión 
arterial

Medicinas anticonvulsivasEnfermedades por el calor

Cánceres

Enfermedades 
autoinmunes

Algunas vacunas para niños

Signos

Transtornos circulatorios

Cada grado elevado 
aumenta de 10 a 15 

pulsaciones por minuto

El pulso aumenta en 
relación con la temperatura

Fiebre diámica Pulso fuerte

Fiebre adinámica
Pulso debil y lleva al 

agotamiento cardíaco

Fiebre disociada
Pulso no aumenta con 

elevación de temperatura

Presión arterial

Aumenta con un repentino 
acceso agudo de fiebre

Normal o subnormal al 
estabilizar la temperatura

Vasoconstrucción periférica 
al aumentar la temperatura 

central

La temperatura sube debido al 
aumento de calor y ppoca 

eliminación del mismo

Vasodilatación periférica al 
llegar a la temperatura 

máxima

Predomina la perdida de 
calor sobre la producción

Transtornos respiratorios
La frecuencia respiratoria 

aumenta en relacion al 
aumento de la temperatura

Transtornos digestivos

Secreciones digestivas 
disminuidas

Peristaltismo 
gastrointestinal disminuye

Tiende al estreñimiento

Apetito disminuido

Sed aumenta

Transtornos humorales

Sangre concentrada y 
disminución de cloremia

Excreción de cloruros y la 
cantidad de orina

ae puede retener 
dacilmente el líquido 

intersticial

Aumento de catabolismo 
proteico

Mayor excresión de urea

Transtornos del sensorio
Paranoia, Delirios e incluso 

depresión 

Facies

Expresión poco vivaz

Facies febril

Atontamiento o delirios

Tratamiento

Depende de la causa de la 
fiebre

De acuerdo al profesional 
de salud

Medicinas de venta libre

Acetaminofén

Ibuprofén

Aspirina Solo adultosBeber suficientes líquidos

Manejo de enfermería

Crioterapia

Uso local o general del frío

Primera opción en fiebre 
séptica

Antipiréticos

antiinflamatorios no 
esteroideos



 Bibliografía 

UDS. 2020. Antología de Fisiopatología. Utilizada el 17 de septiembre de 2020.PDF. Unidad I 

Aladefe. Enero 2020. Manejo de la fiebre: comparación de antipiréticos y crioterapia en pacientes 

adultos con sepsis. 17 de septiembre de 2020. Obtenido de 

https://www.enfermeria21.com/revistas/aladefe/articulo/321/manejo-de-la-fiebre-comparacion-de-

antipireticos-y-crioterapia-en-pacientes-adultos-con-sepsis/ 

 

 


