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Coma

Es

Un estado grave de pérdida
de conciencia, que puede
resultar de una gran
variedad de condiciones
incluyendo

— Las—

El coma es producto de lesiones

Intoxicaciones (drogas, alcohol o
toxicos), paro cardiorrespiratorio,
anomalias metabdlicas (hipoglucemia,
hiperglucemias), enfermedades del
sistema nervioso central, ACV,
traumatismo crdneo-encefilico,
convulsiones e hipoxia

estructurales del sistema nervioso

central, tales como

Hemorragias, tumores, inflamaciones, edemas

I

grados de coma:

Segun la clasificacién empleada se
pueden distinguir de tres a cuatro

Primer grado

Segundo grado

Tercer grado

|

Cuarto grado

Reaccion selectiva al dolor,
movimiento de pupilas
inalterado, movimiento de
los ojos por estimulo del
drgano del equilibrio intacto
(vestibuloreflejo ocular)

Reaccién desordenada al
dolor, movimiento en masa,
bizcar (movimiento
divergente de los ojos).

Sin defensa, sélo reflejos
fugaces, falta el reflejo

vestibulo-ocular, reaccién
pupilar debilitada

Sin reaccion al dolor,
sin reaccién de las
pupilas, ausencia de
los demas reflejos de

proteccion.




Epilepsia

Es—

Las causas comunes de
epilepsia incluven

Un trastorno cerebral en el cual
una persona tiene convulsiones
repetidas durante un tiempo

Accidente
cerebrovascular o
accidente
isquémico
transitorio (AIT)

Demencia,
como el mal
de Alzheimer

Lesidn cerebral Problemas cerebrales Lesidn cerebral

traumdtica presentes al nacer que ocurre
(anomalia cerebral durante o cerca
congénita) del momento del

Cuidados de enfermeria

nacimiento

Trastornos
metabdlicos
presentes al nacer
(como
fenilcetonuria)

Valorar el estado del paciente, comprobar via aérea, si
respira, si tiene pulso, temperatura y glucemia, sera
necesario aplicar medidas fisicas y retirar la ropa.
Tranquilizar al paciente y reorientarle, favorecer un
ambiente no muy luminoso. Evitar que se duermay no
administrar ningun alimento o bebida por via oral.

Accidentes
cerebrovasculares

Sucede cuando el flujo

de sangre a una parte del

cerebro se detiene

Hay dos tipos principales de
accidente cerjbrovascular

Accidente
cerebrovascular
isquémico

Accidente cerebrovascular
hemorragico

Ocurre cuando un
vaso sanguineo que
irriga sangre al
cerebro resulta
bloqueado por un
coagulo de sangre

Ocurre cuando un vaso

sanguineo de una parte
del cerebro se debilita y
se rompe

El riesgo de accidente cerebrovascular es

también mayor en

Personas que tienen una enfermedad
cardiaca o mala circulacién en las piernas

causada por estrechamiento de

las arterias




Infecciones del SNC

I
Son

Frecuentes y figuran en el diagndstico
diferencial de diversos sindromes
neurologicos

— Pueden Icausar

Meningitis y encefalitis

Los virus afectan el sistema nervioso
central de dos formas

Pueden infectar directamente

y destruir las células del

sistema nervioso central y

provocar hinchazén local

durante la fase aguda de la

enfermedad.

Ciertas infecciones viricas en
otras partes del cuerpo
pueden provocar que el
sistema inmunoldgico ataque
y dafie las células que rodean
los nervios.

Traumatismo

con fiebre y pueden

Los sintomas comienzan generalmente

irritabilidad, rechazo del alimento,
dolor de cabeza, dolor en el cuello vy,
en algunos casos, convulsiones.

evolucionar hacia

S(l)n

Lesiones o heridas fisicas
que sufre el paciente en

Shock, paro respiratorioy

sus organos y tejidos

muerte

|

Tipos de traumatismo

|

Traumatismo en
los tejidos blandos

\

\

Traumatismos
dentales

Traumatismo en
las extremidades

Traumatismo en
el craneoy cara

Traumatismo
en la columna

Se considera una herida
la pérdida de continuidad
de la piel o de las
mucosas como
consecuencia de un
traumatismo,
provocando la
comunicacién del interior
del cuerpo con el
exterior.

|
Son

\

\

vertebral

Traumatismo
en el térax

Lesiones que se
producen en los
dientes, huesos y
demas tejidos de
sostén, como
consecuencia de un
impacto fisico contra
los mismos

Un traumatismo en las
extremidades pocas veces
origina una situacién de
riesgo vital pero,
dependiendo de su primer
tratamiento,

fractura de una

espinal.

Conjunto de huesos no
presenta un riesgo por la

en si misma, sino por la
posible lesién que pueda
producirse en la médula

vértebra

Los traumatismos en el craneo y en la cara son
especialmente importantes, ya que la
intensidad del golpe puede afectar al sistema

nervioso central

Traumatismos que
producen lesiones
en el térax o en
alguno de los
drganos que
contiene




