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Fiebre 

Es 

Un síndrome al que responde el 
organismo con la temperatura 
corporal más elevada de lo normal. 

Ante: 
 
o Agentes infecciosos. 

 
 

o Agentes no infecciosos. 

Nombrada fiebre Séptica 

Nombrada fiebre Aséptica 

Causas 

Además de agentes infecciosos, la fiebre puede ser provocada por 
medicamentos (entre ellos antibióticos, medicinas para la presión arterial o 
medicinas anticonvulsivas), enfermedades producidas por calor, cánceres, 
enfermedades autoinmunes o incluso algunas vacunas para niños. 

Tratamiento 
El tratamiento depende 
de la causa de la fiebre. 

Signos 

o Trastornos circulatorios. 
El pulso va en aumento 
junto a la temperatura. 

 Fiebre dinámica: cuando el pulso es fuerte. 
 Fiebre adinámica: pulso débil al inicio, junto a un agotamiento cardíaco. 
 Fiebre disociada: no hay aumento de pulsaciones en relación al aumento 

de temperatura. 

o Presión arterial. 
Aumenta al estallar un 
acceso agudo de fiebre 

Ocurre una vasoconstricción periférica (el paciente entra en un estado de 
escalofrío), en ese momento la temperatura corporal aumenta y al llegar a su 
máximo ocurre una vasodilatación periférica y finalmente la pérdida de calor. 

o Trastornos respiratorios 
La frecuencia respiratoria va en 
aumento junto a la temperatura. 

Nombrada polipnea térmica. 

o Trastornos digestivos 
o Trastornos humorales 
o Trastornos del sensorio 
o Faices 

Síntomas 
Entre los más habituales están: dolor de cabeza, 
dolores musculares, somnolencia y escalofríos. 

o Se recomiendan medicamentos 
(sugeridos por profesionales de 
salud)) 

Como Ibuprofeno y Ácido 
acetilsalicílico (no recomendado 
en niños). 

o Métodos físicos Como compresas húmedas o baños templados 

o Beber suficientes líquidos para mantenerse hidratado. 

o Pero el tratamiento definitivo será el dado por la 
enfermedad que causa la fiebre. 
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