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FIEBRE

J—

;Qué es? j Es un aumento temporal de la temperatura del cuerpo, en general debido a una enfermedad

Causas —

—

—

* Signos —

- Tener fiebre es signo de que algo fuera de lo comun esta pasando en el cuerpo

Puede ser causada por un virus

Una infeccion bacteriana
Agotamiento por calor

Algunas enfermedades inflamatorias

Un tumor maligno

Algunos medicamentos
Algunas vacunas

Canceres

Enfermedades autoinmunes

Trastornos circulatorios —

Presion arterial

Trastornos respiratorios

Trastornos digestivos

Trastornos del
sSensorio

Facies
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—

El pulso aumenta de forma paralela - Fiebre dinamica. { El pulso es fuerte
con la temperatura cada grado de

elevacion de temperatura corresponde —
a un aumento de 10-15 pulsiones por - Fiebre
minuto adinamica

—

- Pulso débil
consecutivo
agotamiento cardiaco

Aumenta al estallar un acceso agudo de fiebre, cuando la temperatura se estabiliza
suele estar normal o subnormal

La frecuencia respiratoria aumenta con relacion al aumento de la temperatura

Las secreciones del aparto digestivo en general se hallan disminuidas
Existen tendencias de estrefiimiento
El apetito disminuye pero la sed aumenta

El individuo se encuentra paranoico y deprimido

La persona presenta una expresion poco vivaz



FIEBRE

Tratamiento —

Diagnostico

de
enfermeria

Valoracion de la
temperatura
corporal

Los farmacos mas empleados en el tratamiento de la fiebre son el paracetamol y los antiinflamatorios no
esteroideos

En otras ocasiones pueden ser suficientes con medidas fisicas para bajar la temperatura, tales como
compresas humedas o bafios templados

El tratamiento definitivo de la fiebre sera siempre el tratamiento de la enfermedad que la causa

Preguntar sobre los sintomas y historia clinica del paciente

Realizar una exploracion fisica

Indicar exdmenes o andlisis de sangre, segun sea necesario en funcién de la historia clinicay la
exploracion fisica

- Procedimiento que se realiza para medir el grado de calor del organismo humano en las
cavidades oral, rectal, en region axilar o inguinal y membrana del timpano
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