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FIEBRE 

Es una temperatura del 

cuerpo más elevada de lo 

normal

No es una enfermedad

Es una señal de que su 

cuerpo está tratando de 

combatir una enfermedad o 

infección.

Tiene fiebre porque su cuerpo está

tratando de matar el virus o las

bacterias que causaron la infección.

• Otras causas de la fiebre son los

antibióticos, medicinas para la

presión arterial.

• Las enfermedades por calor.

• Enfermedades autoinmunes.

• Algunas vacunas para niños

Si la fiebre es muy 

alta, su profesional 

de la salud puede 

recomendarle tomar 

medicinas de venta 

libre como el 

acetaminofén o el

ibuprofeno.

Los adultos también 

pueden tomar 

aspirina, pero los 

niños con fiebre no 

deben tomar 

aspirina. También es 

importante beber 

suficientes líquidos 

para prevenir la 

deshidratación

Los signos de la

fiebre son:

1. Trastornos

circulatorios.

2. Presión arterial.

3. Trastornos

respiratorios.

4. Trastornos

digestivos.

5. Trastornos

humorales.

6. Trastorno

sensorial.

7. Facies

El trabajo de

enfermería en el caso

de los niños y adultos

con fiebre pero en

especial en niños debe

de abarcar la

maximización de los

beneficios

inmunológicos, la

promoción de la

comodidad, la

prevención de la

deshidratación, la

educación y manejo de

la fiebre en promoción

de la salud.
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