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PROTEÍNAS  

¿Qué son? 

Son moléculas formadas por aminoácidos que están unidos por un 
tipo de enlaces conocidos como enlaces peptídicos. El orden y la 
disposición de los aminoácidos dependen del código genético de cada 
persona. 

Se clasifica por: 

Su tamaño y composición (simples 
y complejas). 

Por su forma (fibrosas y 
globulares). 

Por el tipo de cadena polipeptídica (cadena 
única, oligomericas y complejas). 

Su nivel de organización 
 

Estructura Primaria Estructura Secundaria Estructura Terciaria  Estructura Cuaternaria 

Es una secuencia lineal 
de aminoácidos; es 
decir, indica la 
cantidad y el tipo de los 
aminoácidos que la 
forman y el orden en 
que se encuentran 
unidos. 

Es el plegamiento que la 
cadena polipeptídica 
adopta gracias a la 
formación de puentes 
de hidrógeno entre los 
átomos que forman el 
enlace peptídico. Se 
forman dos tipos de 
estructuras: hélice a y 
lámina b, que son 

   

Es una estructura 
tridimensional, es el 
modo en que una 
proteína se encuentra 
plegada en el espacio, 
aquí se pueden 
identificar 
agrupaciones de menor 
tamaño que 
denominamos 

 

La estructura cuaternaria 
de las proteínas se forma 
mediante la unión de 
enlaces débiles de varias 
cadenas polipeptídicas con 
estructura terciaria para 
formar un complejo 
proteico. 

Aminoácidos 

¿Qué es? 

Los aminoácidos son compuestos orgánicos que se 
combinan para formar proteínas. Los aminoácidos y las 
proteínas son los pilares fundamentales de la vida. 

Se clasifican por: Aminoácidos esenciales. 

Aminoácidos no esenciales. 

Aminoácidos condicionales. 

Su estructura es: 

Carbono central (alfa) Grupo carboxilo Grupo amino Un hidrógeno Una cadena lateral 



 Compuestos 

Los aminoácidos son compuestos sólidos, cristalinos, incoloros, 
algunos con sabor dulce, de elevado punto de fusión, solubles en 
agua (por el grupo amino y el grupo carboxilo). 

Su función es: 

Participan en funciones celulares diversas como la transmisión 
nerviosa y la biosíntesis de porfirinas, purinas , pirimidinas y urea. 
Los aminoácidos son moléculas orgánicas que contienen un grupo 
de amino (NH2)y un grupo carboxílico .(COOH). 

Estructura de Proteínas 

Estructura de Aminoácido 


