EUDS

[ PASION POR EDUCAR

Nombre de alumno: Dulce Alejandra Martinez Aguilar
Nombre del profesor: Ana Esteli Hidalgo Martinez

Nombre del trabajo: Entrevista, autobservacion y Auto
registro.

Materia: Psicologia y Salud
Grado: 1°-

Grupo: B

Comitan de Dominguez Chiapas a Noviembre del 2020.




Roles que diferencia/

Es un dialogo que se da entre dos 0 mas
personas en el cual intercambian ideas u
opiniones, acerca de una cuestion determinada.
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Se caracteriza por estar
planteada de una manera
estandarizada; en ella se
hacen preguntas que

previamente fueron pensadas.

Es flexible y abierta ya que,
por mas de que exista un
objetivo de investigacion que
rige las preguntas, no se
espera cierta formalidad
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Es la fase definitiva, dentro
de cualquier proceso de
busqueda de empleo o de
cambio de trabajo.
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Son utilizadas como
un medio testimonial
para dar credibilidad a
un cierto reportaje o
andlisis.

Son aquellas que se
dan entre un profesional
y un paciente.
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Es la herramienta para
comenzar a generar cambios
de manera positiva en todas

las actitudes y formas de
responder ante la vida.
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Es una técnica muy utilizada en
la terapia psicoldgica en general.
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Desadaptativos Negativos

BIBLIOGRAFIA: Antologia de psicologia y salud UDS, temas 3.1 Y 3.4.




