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INTERVENCIÓN DE LA 

PSICOLOGÍA Y SALUD. 

Es el estudio de los procesos 

psicológicos y de 

comportamiento en materia de 

la salud y la enfermedad.  

Objetivo: psicología de 

la salud 

Entender los factores 

contextuales y de 

comportamiento 

Técnicas: de 

intervención psicología. 

Este tipo de terapia 

aglutina los principales 

tratamiento psicológicos 

eficaces 

Niveles de intervención 

 

 

 

 

::. 

La intervención psicológica, en el 

campo clínico, por niveles podría ser 

LA SIGUIENTES: Individual, grupal, 

familiar,  comunitario, institucional. 


