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1.1  ORÍGENES DE 

LA CONDUCTA 

HUMANA 

Constituyen el conjunto 

de reacciones psíquicas 

de las persona 

Se conoce como 

comportamiento. 

Existen factores 

influyentes 

Mantienen el 

fenómeno de la 

vida 

Aseguran su 

continuidad 

Indaga la evolución 

de ciertas etapas 

formativas en el 

individuo. 

Ha sido centro de 

estudio de la 

psicología 

Los factores 

biológicos 

Factores 

ambientales o de 

socialización 

Es la forma de ser del 

individuo y el conjunto de 

acciones que efectúa con 

el fin de adecuarse a un 

ambiente. 

Refiriéndose a la 

influencia de la 

sociedad en su 

comportamiento. 

La conducta humana 

viene dada por reacciones 

adaptativas a los 

estímulos ambientales. 

Comportamiento 

moderno 

Pensamiento 

abstracto 

El desarrollo de un 

lenguaje 
Son herramientas 

elaboradas y con la 

capacidad de crear 

arte. 



  

1.3  Antecedentes 

de la Psicología en 

la Salud. 

Áreas de 

Psicología 

Clínica 

1973. término 

Medicina 

Comportamental 

1974. Se crean 

los dos primeros 

centros 

1977. propone el 

modelo 

biopsicosocial 

1978. Se forma la 

división de la 

Psicología de la 

Salud 

1980. Matarazzo define 

la Psicología de la Salud 

1984. definen la Salud 

Comportamental   

Psicología clínica  

1985. define la 

Medicina 

Psicosomática 

Es un campo que tiene 

como objetivo 

Tratamiento de los 

problemas psicológicas 

Trastornos 

psicológicos 

El modelo biomédico y el 

modelo biopsicosocial 

Biomédico 

Biopsicosocial 

Diagnostica 

enfermedades 

Destaca la relevancia y la 

interacción de los 

factores psicológicos y 

sociales. 

Definición  

Psicología Clínica tiene como objetivo 

diagnosticar y ofrecer psicoterapia a personas 

que podrían haber desarrollado un trastorno 

psicológico. 


