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Orígenes de la  

Conducta Humana. 

 

Antecedentes 

de la Psicología 

en la Salud 

A partir del momento 

en que un ser humano 

nace, se encuentra 

inserto en un medio 

ambiente social y en 

un medio ambiente 

natural. 

Las características que 

poseemos, nuestra 

manera de comportarnos, 

nuestros gustos y 

preferencias, dependen 

del ambiente en que 

nacimos 

Las acciones del 

hombre en 

relación con el 

medio, 

manifestándose 

como una 

búsqueda de 

equilibrio 

Desde la antigüedad, la humanidad se ha 

preocupado por la salud y la enfermedad. En un 

principio se creía que esta última estaba 

influenciada por fuerzas espirituales. Los griegos 

fueron los primeros en argumentar su origen 

como fenómeno natural. 

A partir de la Segunda Guerra Mundial, se fueron 

consolidando las áreas de Psicología Clínica y de 

salud mental, los psicólogos se percatan que la 

salud física se daba en concordancia con la salud 

mental. 


