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Orígenes de la 

conducta humana 

Antecedentes 

de la psicología 

en la salud 

Psicología 

y Salud 

Importancia 

Desde que nacemos no dejamos de 

conducirnos. Surge una necesidad y 

con ella una conducta que busca 

satisfacerla a través del vínculo con 

los demás. La forma en que 

logremos vincularnos dependerá de 

lo que los demás nos posibiliten y 

de nuestra capacidad de acción. 

 

Las interpretaciones causales sobre 

la salud y la enfermedad se han 

orientado en dos perspectivas: las 

referidas a la explicación de porqué 

el hombre enferma y las que hacen 

énfasis en el discurso sobre la 

promoción de la salud y la 

prevención de las enfermedades.  

Se interesa por la 

comprensión de cómo los 

factores psicológicos, 

conductuales 

y culturales contribuyen a la 

salud física y la enfermedad. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Cultura


 


