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Términos 

anatómicos 

Son los términos que 

definen la situación 

relativa entre las 

estructuras anatómicas: 

Anterior y posterior: hacia 

adelante o hacia atrás 

respectivamente. 

Si el cuerpo esta boca 

arriba  

Esta unido también al tronco y esta 

formado por la nalga y el muslo.  
Miembro inferior  

Esta unido al tronco y esta formado por el hombro, la axila y el brazo.  

Si el cuerpo se halla boca 

abajo  

Decúbito supino o dorsal  

Decúbito prono o ventral  Existen dos términos 

para describir el 

cuerpo acostado.  

En la posición anatómica 

el cuerpo esta erguido.  

Las descripciones de 

cualquier región o parte 

del cuerpo humano 

asumen que este se 

encuentra a una posición 

específica, denominada 

posición anatómica.  

Cuadrantes y 

regiones de la 

cavidad 

abdominopelviana  

Cavidades y 

cortes corporales  

Planos y cortes 

anatómicos  

Nombres de las 

regiones corporales  

Posiciones 

corporales  

Miembro superior  

Está formado por el tórax, el abdomen y la pelvis. El tronco  

Soporta el peso de la cabeza y mantiene unido el cuerpo  El cuello  

La cara incluye; ojos, nariz, boca, 

frente, pómulos y mentón.  

Esta formado por el 

cráneo y la cara  
La Cabeza  

Se divide en varias 

regiones principales que 

pueden identificarse 

desde el exterior.  

Plano sagital Divide al cuerpo humano a sus partes de derecha a izquierda.  

Plano sagital y medio  Cuando este plano pasa por la mitad del cuerpo u órgano, y lo divide en dos mitades 

iguales, derecha e izquierda. 
Plano parasagital  El plano sagital no pasa por en medio, si no que divide al cuerpo u órganos en dos mitades desiguales  

Plano frontal o coronal  Divide al cuerpo u órgano en una porción anterior y posterior. 

Plano horizontal o transversal  Divide al cuerpo u órgano en una mitad superior y otra en inferior. Están todo en ángulo recto. 

Plano oblicuo  Atraviesa al cuerpo u órgano en un ángulo entre transversal y sagital o entre el transversal o frontal.  

Esta formada por los huesos del cráneo y contiene al cerebro  

Conducto vertebral  

Cavidad craneana  

• 1ra:  consiste en trazar dos líneas horizontales y dos verticales a la cavidad, como en tablero de ta-te-ti, 

dividiéndolas en nueve regiones abdominales; hipocondrio derecho e izquierdo, flanco derecho e izquierdo, 

fosa iliaca derecha e izquierda, epigastrio, región umbilical, hipogastrio. 

• 2da: se divide la cavidad abdominopelviana en cuadrantes; CSD, CSI, CID, CII. Consiste en trazar una 

línea vertical y una horizontal a nivel umbilical.  

Se utiliza dos 

métodos para 

dividir la cavidad 

abdominopelviana   

• Cavidad abdominal: estomago, vaso, hígado, vesícula, parte del intestino grueso y delgado, 

peritoneo. 

• Cavidad pelviana: vejiga, porciones del intestino grueso, y los órganos internos de la 

reproducción.  

Cavidad abdominopelviana. 

Es un musculo con forma de cúpula, que separa la cavidad torácica de la abdominopelviana. Diafragma 

Está formada por las costillas, músculos del tórax, esternón y porción torácica de la columna vertebral. Cavidad torácica  

Huesos de la columna vertebral, contiene la medula espinal.  


