valoracion

consisten en reunir toda la informacion necesaria
para obtener una imagen, lo mas clara y completa
posible de las necesidades de la persona.

conocer a la persona que se va a cuidar y
determinar cuales es su situacion actual (1992)




fases

la etapa para su interpretacién e
implemetancion

Recoleccion de datos

es ensecialporque asi se inicia el primer
contacto con la persona, familia o comunidad.

Es informacién que la persona, familia,
comunidad o ambos vierte sobre su estado de
salud, se obtiene y analiza a través de:

Datos o informacion: Recoleccion Clasificacion
Fuentes Métodos Medios Técnicas

Clasificacion de los
datos. pueden
clasificarse los datOS, Como su nombre
segun sus lo indica, es informacidn
observable y medible, la
enfermera tiene la garantia que
estdn sucediendo en el momento
y los puede confi rmar a través de
la observacidn, exploracion fisica
o ambas. En este caso como
ejemplo estan los signos (cianosis,
ictericia, tumoracion en el
cuadrante superior derecho)

Datos Subjetivos Se obtienen de
la opinidn y percepcion de la
persona sobre si mismay su caracteristicas

situacion de salud, por ejemplo,

ideas, sintomas, sentimientos,

acontecimientos o ambos, de los

cuales la enfermera no tiene la

seguridad de confi rmar en el
momento, pero que son
esenciales para confi rmar o
descartar un diagnédstico de
enfermeria

recoleccion
de datos










