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1.4 INTERVENCION DE LA PSICOLOGIA EN LA 

SALUD 

Es el estudio de los procesos psicológicos y de 

comportamiento en materia de la salud y la enfermedad.  

ES 

Psicología Salud publica 

Estudia los procesos mentales, las 

sensaciones, las percepciones y el 

comportamiento del ser humano, en 

relación con el medio ambiente físico y 

social que lo rodea  

Es el cuidado y la promoción de la 

salud aplicados a toda la población o 

un grupo preciso de la población.  

Es 

Se deriva de: Se deriva de: 

Es 

Juntas estudian: 

Psicología de la 

salud clínica  

Psicología de la 

salud publica  

La práctica clínica 

incluye la educación, 

las técnicas de cambio 

de comportamiento, y 

la psicoterapia. 

Psicología de la 

salud comunitaria  
Psicología de 

la salud critica  

CLHP  es la aplicación 

del conocimiento 

científico, derivado del 

campo de la 

psicología de la salud, 

a preguntas clínicas 

que pueden surgir en 

todo el aspecto de la 

atención sanitaria 

PHP está orientado a 

la población. Un 

objetivo principal de 

PHP es investigar 

factores psicosociales 

y de la salud a nivel 

de población.  

COHP investiga los 

factores comunitarios 

que atribuyen a la 

salud y el bienestar de 

las personas que 

viven en las 

comunidades. 

CRHP se refiere a la 

distribución de las 

diferencias de poder en 

la experiencia de la 

salud y del 

comportamiento, los 

sistemas de atención de 

salud, y la política 

sanitaria. 

También incluye a otras 

disciplinas de la salud 

como la epidemiologia, la 

nutrición, la genética y la 

bioestadística  

Desarrolla intervenciones 

a nivel comunitario que 

están diseñados para 

combatir las 

enfermedades y promover 

la salud física y  mental. 

Da prioridad a la injusticia 

social y el derecho 

universal para las personas 

de todas las razas, 

géneros, edades, y 

posiciones sociales   


