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INFORMACIÓN Y EDUCACIÓN SANITARIA 

¿Dónde se encuentra? 

Se encuentra compuesto por todas 

aquellas organizaciones que se ocupan 

de prestar servicios de tipo sanitario, 

entre ellos, hospitales, profesionales 

especializados n la salud como ser 

médicos, enfermeras, entre otros, 

funcionarios, centros de atención de 

salud y los servicios de salud pública. 

¿Por qué el sistema sanitario se trata de 

una economía desarrollada o 

subdesarrollada? 

Porque  lo que se presentan en los países 

desarrollados se destinan grandes 

partidas presupuestarias al área de 

salud, y tienen mejor comodidad al área 

de la salud, y hay países donde no. 

¿Cuáles son los 

financiamientos del sistema? 

Son privado, público, mixto, es decir, 

una mezcla de intereses públicos y 

privados o por entidades sin fines de 

lucro. 

¿Cómo se encuentran integrados los 

diversos subsistemas sanitarios? 

Se encuentran como: financiero, 

administración de recursos humanos, 

política y estructural. 

Salud privada 

Este trata de una asistencia sanitaria 

relacionada por entidades distintas 

al gobierno. Con una mejor atención 

personal. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTROL DE ACTITUDES 

 

¿Por qué es importante? 

El papel de las actitudes es muy 

importante en distintos procesos 

psicológicos que están relacionados 

con diferentes dominios de análisis de la 

Psicología Social: individual, 

interpersonal, grupal y social. 

¿Qué son las Actitudes? 

La actitud es el comportamiento 

que emplea un individuo frente a la 

vida. 

¿Cuáles son los 3 tipos de 

componentes en que se basa la actitud? 

Componente cognitivo: Creencias y 

conocimientos. 

 Componente afectivo: Sentimientos y 

emociones. 

 Componente conductual: Experiencias en 

comportamientos anteriores. 

¿Cuál es la función de las actitudes? 

Las actitudes tienen 4 funciones 

importantes para el individuo: 1. la 

función evaluativa, 2. la función 

instrumental 3. La función ideológica 

4. La función expresiva de valores. 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GENERACIÓN DE HÁBITOS PARA UNA VIDA 

SANA 

¿Qué factores están relacionados con 

la salud física? 

Hábitos y estrés son factores 

relacionados con la salud física y 

psicológica que se afectan mutuamente: 

mantener un buen cuidado del cuerpo 

supone un gran recurso para controlar el 

estrés. 

¿Qué ocurre con nuestro 

comportamiento individual? 

Los hábitos el estilo de vida y 

costumbres que mantiene una 

persona, pueden ayudarnos a 

prevenir enfermedades, o, por el 

contrario, pueden constituirse en un 

factor de riesgo para la salud. 

¿Por qué se asocia la psicología 

con psicología clínica? 

Porque se encarga de la investigación de todos 

los factores, evaluación, diagnóstico, 

tratamiento y prevención que afecten a la 

salud mental y a la conducta adaptativa, en 

condiciones que puedan generar malestar 

subjetivo y sufrimiento al individuo humano. 

¿Qué son los factores 

genéticos? 

La genética de la conducta es el estudio de 

los factores genéticos y ambientales que 

originan las diferencias entre individuos. 

La herencia se refiere a la transmisión de 

estas diferencias de padres a hijos. 


