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Psicología y salud. 

Factores influyentes: 
Ambientales 
Biológicos. 
Socialización. 
Influencia en la familia. 
Sociedad. 

Definición de salud Factores en cambio 

Orígenes de la 

conducta humana. 

1979: libros de medicina contemporal. 

1980: defina la psicología de la salud como agregado 

de las contribuciones. 

1984: definido la salud contemporal como campo 

disciplinario. 

1986: estudio las bases fisiológicas. 

Atención de diversas disciplinas 

Reacciones psíquicas de personas 

 

 

Conducta del individuo 

Relaciones con el medio. 

Comportamiento 

Equilibrio inestable del ser humano 

 

Restablecimiento de equilibrio 

 

Recobrar el equilibrio de su organismo 

lógico 

Organismo biológico y cuerpo. 

Si se torna flexible puede llevar a un estado 

catastrófico. 

Servicios asistenciales. 

Antecedentes de la psicología 

y salud 

Infancia hasta la muerte 


