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LA PSICOLOGIA
DE LA SALUD

HISTORIA
(Proceso salud-enfermedad)

"LA ENFERMEDAD SE ORIGINABA
PORUN CASTIGO DELOS DIOSES Y
NO SE CURABA ENTONCES CON
MEDICAMENTOS, SINO CON

CANTOS,
HIMNOS Y OTROS RITUALES

"EL VINCULO ENTRE LA BIOLOGIA Y LA MEDICINA SE HIZO MAS
FUERTE EN EL SIGLO XX, LO QUE PERMITIO

QUE SE AMPLIARAN Y PROFUNDIZARAN LOS CONOCIMIENTOS
ACERCA DEL SUSTRATO MATERIAL DE LAS

CEAMCCDAACNANECS

la Psicologia de la salud, se ha configurado como una
disciplina que se ocupa de los factores psiquicos y
sociales que influyen en el mantenimiento

de la salud o inciden en la aparicién y evolucion de una
enfermedad en determinado sujeto

(Morales, 1999).

CEPEEI Ty

ansiedod TEA MAL DE CAPGRAS
EUFOBIA osguizofrenia adiwion micde
obsesion SINDROME DE WENDY tomplejos =2 A 5 s
<ontrol La preocupacion de la disciplina psicolégica en
CATOPTRY .2 - 2
o oticenda relacion con los temas de salud se oriento
dr. Acento anij; 2 A ot A &
histéricamente al estudio y tratamiento de la salud y

laa anfarmadadaa mantalaa

Se propone que el
psicélogo de la salud puede desempenarse en dos

grandes areas de trabajo: la atencion

primaria, con énfasis en la promocién de la salud y
la prevencion de las enfermedades, y la

atencion secundaria en los hospitales y centros de
rehabilitacion.

SE PUEDE CONSIDERAR QUE LA PSICOLOGIA DELA SALUD ESLA RAMA APLICADA DELA

PSICOLOGIA QUE SE
DEDICA AL ESTUDIO DE LOS COMPONENTES SUBJETIVOS Y DE COMPORTAMIENTO DEL

PROCESO SALUD-
ENFERMEDAD Y DE LA ATENCION EN SALUD.



