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Términos anatómicos 

Posiciones corporales 

Nombres de las regiones corporales 

Cuadrantes 

Son 

Posiciones que 

tiene el paciente 

Dos tipos 

Anatómicas: 

decúbito supino, 

decúbito lateral y 

decúbito prono. 

Posiciones: según las 

circunstancias el paciente 

puede adoptar otras 

posturas.  

Son 

Cabeza, 

tronco, 

superiores y 

interiores 

Son 

Hipocondrio derecho, 

hipocondrio izquierdo, vacio 

derecho, vacio izquierdo, 

mesogastrio, fasa iliaca 

derecha, fasa iliaca izquierda y 

hipograstrio 



 Términos anatómicos 

Son 

Superficies planas 

imaginarias que cortan 

el cuerpo y sirve como 

esquema 

Sagital 

Plano 

vertical. Frontal o 

coronal. 

Dividen 

al cuerpo 

en dos. 

Transversal. 

Horizontal y 

perpendicular 

Planos y cortes anatómicos 

Cavidades corporales 

Son 

Espacios que se 

encuentran dentro 

del cuerpo 

Cavidad corporal, 

huesos, músculos 

y cartílagos 

Dorsal, craneal, 

vertebral, o 

espinal central 

Cavidad 

toracica 

Mediastino 

posterior, 

mediastino 

interior. 

Regiones de la 

cavidad 

abdominopelviana 

Es 

Cavidad del 

cuerpo más 

grande 

Cavidad 

abdominal. 

Cavidad 

pélvica. 


