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 PROCESO DE ENFERMERIA 

Bases 

semiológicas de 

la valoración del 

paciente 

Entrevista clínica Exploración física 

SEMIOLOGIA 

ALICADA A LA 

ENFERMERIA 

SEMIOTECNIA 

el estudio de los 

signos y síntomas 

de una 

enfermedad 

la técnica 

para obtener 

signos 

¿Qué es? 
¿Qué es? 

Trabajo básico 

problema 

objetivo 

síntoma 

signo 

síndrome 

Historia clina 

Métodos para recopilar 

utilizar un formato 

estructurado de base de datos 

y la utilización de un método 

focalizado en el problema. 

Una vez que un paciente 

proporciona datos subjetivos, 

debemos explorar más los 

hallazgos recogiendo datos 

objetivos. 

anticipar y utilizar críticamente 

un conjunto ramificado y 

apropiado de preguntas u 

observaciones 

implica 

preparar el escenario 

recopilar la información 

sobre los problemas del 

paciente y establecer un 

programa 

recoger la valoración o 

una historia clínica de 

enfermería 

finalizar la entrevista 

Preparación física 

del paciente 

equipamiento 

Material y equipo 

para la exploración 

entorno 

Preparación 

psicológica del 

paciente 

Organización de 

la exploración 

Técnicas de 

valoración física 

inspección 

palpitación 

percusión 

Examen general 


