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BASES
SEMIOLOGICAS

DEFINICION

ESTUDIO DE LOS SIGNOS Y SINTOMAS
DE UNA ENFERMEDAD.

OBJETIVO

LLEGAR AL DIAGNOSTICO
ENFERMERO A PARTIR DE LOS
DATOS RECABADOS EN EL EXAMEN
FiSICO Y ENTREVISTA.

VALORACION

° PROBLEMA: TODO LO QUE
REQUIERA ATENCION DE LA
ENFERMERA.

° SINTOMA: MANIFIESTO POR EL
PACIENTE COMO UN DOLOR.

° SIGNO: SE PUEDE MEDIR COMO LA
PRESION, ESTE ES UN DATO
OBJETIVO.

° SINDROME: CONJUNTO DE
SINTOMAS RELACIONADOS ENTRE SI.
° HISTORIA CLINICA: SI HA SIDO
HOSPITALIZADO ANTES O S| PADECE
ENFERMEDAD ALGUNA.

PROCESO DE ENFERMERIA

SE DIVIDE EN

ENTREVISTA
CLINICA

DEFINICION

PROCESO DE COMUNICACION
ENTRE ENFERMERO/MEDICO O
PACIENTE PARA RECABARA DATOS.

PROPOSITO

° RECABAR DATOS NECESARIOS PARA
PLANIFICAR LOS CUIDADOS DEL
PACIENTE.

° FACILITAR RELACION
ENFERMERO/PACIENTE.

° INFORMAR AL PACIENTE Y
PARTICIPAR EN SU PROPIO CUIDADO
° DETERMINAR OTRAS AREAS QUE
REQUIERAN DE VALORACION U
ANALISIS.

PARTES

INICIACION: CREACION DE UN AMBIENTE
FAVORABLE, EN DONDE SE DESARROLLA
UNA RELACION INTERPERSONAL
POSITIVA.

CUERPO: SE CENTRA EN LA OBTENCION
DE LA INFORMACION NECESARIA.
CIERRE: RESUMIR LOS DATOS MAS
SIGNIFICATIVOS, PARA INICIAR LAS
PAUTAS DE PLANIFICACION.
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DEFINICION

!

PROCEDIMIENTO DE CONSULTA PARA
DETERMINAR ALGUN PROBLEMA DE
SALUD EN EL PACIENTE.

TECNICAS

l

° INSPECCION: CARACTERISTICAS FISICAS
O COMPORTAMIENTOS (TAMANO, FORMA,
COLOR, SIMETRIA ETC).

° PALPACION: UTILIZACION DEL TACTO
PARA DETERMINAR TEMPERATURA,
PULSO, MOVILIDAD, ETC

° PERCUCION: GOLPES SUAVES CON EL
FIN DE OBTENER SONIDOS.

° AUSCULTACION: ESCUCHAR SONIDOS
PRODUCIDOS POR ORGANOS A TRAVES
DE APARATOS COMO EL ESTETOSCOPIO.
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EQUIPO

l

° CINTA METRICA, BASCULA

° COMPRESAS, ESPATULAS

° ESFIGMOMANOMETRO, ESTETOSCOPIO
° TORUNDAS, TERMOMETRO.

° OTOSCOPIO, BATA PARA EL PACIENTE
° MARTILLO DE PERCUCION.

ENTRE OTROS.




