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Periodos de crecimiento 

postnatal 

Comprende desde el nacimiento, 

hasta la muerte del ser humano 

Neonato Recién Nacido Preescolar 

Lactante mayor Lactante menor 

Infancia 

Nacimiento hasta 

la semana 1 

Semana 1 - Mes 1 Mes 1 - Año 2 

 

2-6 años 

Niñez 

Escolar 

6-12 años 

Mes 1 - Año 1 1 año - 2 Año 

Periodos y 

Pubertad 

12 – 13 años 

M 12     H 13 

Adolescencia 

13-21 años 

Juventud Adultez Madurez 

21-30 años 30-45 años 

45-60 años 

1er envejecimiento 

Senectud 

60-72 años 

Vejez 

72-90 años 

Gran Vejez 

Más de 90 

años 


