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Urgencia y emergencia. 

 

Introducción  

Las situaciones de urgencia son aquellas que se pueden arreglar de forma inmediata, las 

situaciones de emergencia son las que son de gravedad y requieren atención inmediata ya 

que corre peligro la vida del paciente. 

Aquí vamos a reconocer la diferencia de cada tema y saber el concepto de cada uno de 

ellos para poder reconocer cada uno de los problemas que tendrá el paciente y atenderlo 

de manera adecuada y con la responsabilidad que debe tener. 

Concepto 

La urgencia es definida como aquella situación que requiere atención sanitaria 

especializada inmediata. La Unidad de Urgencias Hospitalarias es uno de los servicios 

dentro de los hospitales en los cuales la presión asistencial se ha visto aumentada 

constantemente por parte de la población a la que asiste. (guillen, 2018) 

Urgencia médica es la situación de salud que también se presenta repentinamente sin 

riesgo para la vida y puede requerir asistencia médica dentro de un periodo de tiempo 

razonable (dentro de 2 o 3 horas) 

Y según la Organización Mundial de la Salud (OMS), emergencia es aquel caso en que la 

falta de asistencia conduciría a la muerte en minutos en el que la aplicación de primeros 

auxilios por cualquier persona es de importancia vital. (guillen, 2018) 

Emergencia es la situación de salud que se presenta repentinamente, que requiere un 

inmediato tratamiento o atención, y lleva implícito una alta probabilidad de riesgo para la 

vida. 

Diferencia entre urgencia y emergencia. 

Una emergencia implica que deben tomarse acciones y decisiones médicas de manera 

inmediata, ya que son situaciones en las que está puesta en juego la vida del paciente. 

Ejemplos de emergencias médicas son la asfixia, traumatismos y hemorragias severas, 

pérdida no recuperada del conocimiento, accidentes de tránsito, electrocución, crisis 

convulsivas, etcétera. 



Una urgencia implica un caso que requiere asistencia médica en el corto plazo, pero no 

está en riesgo la vida o de que la situación empeore. 

Ejemplos de urgencias médicas son las crisis nerviosas, las crisis asmáticas (por la 

frecuencia), cólicos renales o hepáticos, fiebre alta, etcétera. Cabe destacar que fiebre alta 

se refiere a una temperatura mayor a 40° sin respuesta a antifebriles o en pacientes 

pediátricos con antecedentes de convulsiones febriles. 

Conclusión  

Es muy importante el tema ya que aprendemos a ver las prioridades de cada concepto y 

como debemos actuar en cada situación y a que darle mas prioridades. En este tema 

podemos ver la gran importancia que tiene estas áreas ya que son indispensable para que 

sea atendido más rápido el paciente y así no ocasionar tragedias por eso hay clasificaciones 

y pacientes que se la da mayor prioridad que las otras personas ya que son personas que 

a veces hasta corre peligro su vida. 
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