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La clasificación de los pacientes se realiza 

basándose en la cínica, es decir, en una 

serie de signos y síntomas, utilizando 

escalas protocolizadas, es un proceso en 

el cual no se realizan diagnósticos 

médicos, es por ello que tanto el 

profesional de medicina como el de 

enfermería realizan dicha labor 

indistintamente.  

El proceso de triage ha de ser conciso, 

rápido. El fin del triage en emergencias es 

valorar las capacidades de supervivencia 

inmediata de un individuo, basándose 

sólo en los datos de la valoración y a que 

en la mayoría de los casos no se obtienen 

más datos y se desconocen patologías 

previas. 

Tipos de triage 

Triage tripolar 

Triage tetrapolar Triage bipolar 

Clasificación entre 

vivos/muertos, que 

pueden caminar o no, o 

entre muy graves 

graves/leves. 

Clasificación que 

diferencia o: muy 

graves, graves y 

leves o muertos, 

graves y leves. 

Más utilizada en el 

primer triage o básico y 

en el triage avanzado, 

utilizando los colores 

para diferenciar a los 

heridos en función de 

su gravedad 
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