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Unidad de 

cuidados 

intensivos 

UCIN. 

Lugar donde se 

brindan cuidados de 

alta complejidad para 

los pacientes graves 

de otro servicio de 

hospital. 

Cuando al paciente 

está muriendo o tiene 

riesgo de fallecer. 

Objetivos. 

Atención constante de los profesionales de salud a 

los pacientes más delicados de salud. 

Evitar cualquier tipo de sobresalto o cambio abrupto 

en el estado de salud de los pacientes. 

Recuperación del homeostasis. 

Mantener constantes vitales normales. 

Mantener hemodinámia del paciente. 

Controlar el dolor. 

Estructura UCI. 

Hospital con servicios quirúrgicos, clínicos, diagnósticos, terapéuticos, asesores 

clínicos disponibles 24 hrs. 

  Mínimo de 6 camas. 

Personal: director de la UCI, médicos, médicos especialistas, jefa de enfermeras, 

enfermeras, fisioterapeutas, técnicos, nutricionista, psicólogo, farmacéutico, 

personal administrativo, personal de limpieza.  

Acciones de enfermería. 

Gestión: permite gestionar los recursos asistenciales (materiales, humanos y financieros) con 

criterios de eficiencia y calidad. 

Asistencial: proporciona el cuidado oportuno, integral e individualizado a través de la metodología 

de enfermería. 

Docencia: educación al paciente y educación al equipo. 

Investigación: generar conocimiento para aplicar en la práctica y tomar nuevos problemas que 

surjan de la práctica para investigar. 
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