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PROYECTO PROGRAMAS Y POLÍTICAS NUTRICIONALES. 

 

Tienen por objetivo garantizar que la población pueda tener acceso a 

alimentos que les permitan satisfacer sus necesidades y cumplir con 

los requerimientos nutritivos para una vida saludable, y por ende 

mejorar la nutrición. 

 

Las políticas están orientadas en dos ejes: 

Producción de alimentos: bienes de consumo (distribución, volumen 

producido, ahorro generado, producción local) 

Consumo de alimentos: Efecto directo con el estado de nutrición y 

las pautas de consumo. 

 

Población meta 

Grupos vulnerables: 

Población en situación de pobreza y por carencia por alimentación. 

 Poblaciones indígenas 

 niñas y niños menores de 5 años 

 Niñas y niños en edad escolar 

 mujeres embarazadas y en lactancia 

 adultos mayores 

 

 

 

 

 

 



Cero hambre a partir de una alimentación y nutrición adecuada de las 

personas en pobreza multidimensional 

Extrema y carencia de acceso a la alimentación 

Eliminar la desnutrición infantil aguda y mejorar los 

Indicadores de peso y talla de la niñez 

Aumentar la producción de alimentos y el ingreso de los campesinos y 

pequeños productores agrícolas 

Minimizar las pérdidas post-cosecha y de alimentos durante su 

almacenamiento, transporte, distribución y comercialización 

Promover la participación comunitaria para la erradicación del hambre 

 

 

 


