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INTRODUCCION

La estadistica es el estudio de los modos de recolectar y analizar datos con el fin
de establecer conclusiones acerca del medio del cual se han obtenido los datos. a
es la ciencia que trata sobre la toma, organizacion recopilacion, presentacién y
analisis de datos para deducir conclusiones sobre ellosy para tomar decisiones

gue estén de acuerdo con los analisis efectuados.

La Estadistica es unadisciplina que utiliza recursos matematicos para organizary
resumir una gran cantidad de datos obtenidos de la realidad, e inferir conclusiones
respecto de ellos. Por ejemplo, la estadistica interviene cuando se quiere conocer
el estado sanitario de un pais, a través de ciertos parametros como la tasa de
morbilidad o mortalidad de la poblacion.

En este caso la estadistica describe la muestra en términos de datos organizados
y resumidos, y luego infiere conclusiones respecto de la poblacion.Aplicada ala
investigacion cientifica, también infiere cuando provee los medios matematicos
para establecer si una hipoétesis debe 0 no ser rechazada.La estadistica puede
aplicarse a cualquier &mbito de la realidad, y por ello es utilizada en fisica,
guimica, biologia, medicina, astronomia, psicologia, sociologia, lingiistica,
demografia, etc. Y es importante en todos los contextos desde el estudiantil, de
trabajo y profesional porque se aplica en la vida diaria de cada uno de estos en
el estudiantil por ejemplo para sacar tu promedio de una calificacion o para saber
la media o cuanto necesitas para ciertas materias.




¢Qué es la estadistica?

ESTADISTICA es el arte de realizar inferenciasy sacar conclusiones a partir de datos
imperfectos.

Los datos son generalmente imperfectos en elsentido que aln cuando posean informacion
util no nos cuentan la historia completa. Es necesario contar con métodos que nos permitan
extraerinformacion a partir de los datos observados paracomprender mejor las situaciones
que los mismos representan.

Algunas técnicas de analisis de datos son sorprendentemente simples de aprendery usar
mas alla del hecho que la teoria matematica que las sustentan puede ser muy compleja.
Todos, aln los estadisticos, tenemos problemas alenfrentarnos con listados de datos.
Existen muchos métodos estadisticos cuyo propdsito es ayudarnos a ponerde manifiesto
las caracteristicas sobresalientes e interesantes de nuestros datos que pueden serusados en
casi todas las areas del conocimiento.

Los métodos estadisticos puedeny deberian ser usados entodas las etapas de una
investigacion, desde el comienzo hasta el final. Existe el convencimientode que la
estadistica trata con el ANALISIS DE DATOS (quizds porque estaesla contribucién mas
visible de la estadistica), pero este punto de vista excluye aspectos vitales relacionados con
el DISENO DE LAS INVESTIGACIONES. Esimportante tomar conciencia que la

eleccion delmétodo de andlisis para un problema, se basatanto en el tipo de datos
diponibles como enla formaen que fueronrecolectados.

1.2 i Porqué estudiar estadistica?

Porque los datos estadisticos y las conclusiones obtenidas aplicando metodologia
estadistica ejercen una profundainfluencia en casi todos los campos de la actividad
humana. En particular, la estadistica invade cada vez mas cualquier investigacion relativa

a salud publica. Este crecimiento, probablemente relacionado con elinterés por aumentar
la credibilidad y confiabilidad de las investigaciones, no garantiza que entodos los casosla
metodologia estadistica haya sido correctamente utilizada, o peoraudn, que seavalida.

éPor qué debe preocuparnos laaplicacidn incorrecta de métodos estadisticos en un trabajo




cientifico o enun informe técnico?

- Porque las conclusiones pueden serincorrectas.

- Porque notodos los lectores estan en condiciones de detectar el error, y esto generaun
importante “ruido” en la bibliografia cientifica (Aunque este argumento tiende a
sobredimensionarlaimportancia de un paper, existe considerable evidenciaque los
lectores sin formacidn metodoldgicatienden aaceptar como validas las conclusiones
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de los trabajos publicados, en especial si se encuentran publicados en revistas
prestigiosas).

El estudio de la Estadistica y el modo de pensamiento que se generaa partir del mismo,
capacita a la persona para evaluarobjetivay efectivamentesila informacién que recibe
(via tablas, gréficos, porcentajes, tasas, etc.) es relevante y adecuada. Porsupuesto, la
interpretacion de cualquier problemarequiere, nosélo de conocimientos metodoldgicos
sino también, de un profundo conocimiento deltema.

AUn cuando unapersonano esté interesada en especializarse en estadistica, un
entrenamiento basico en el tema permite unamejorcomprensién de la informacién
cuantitativa.

1.3 Areas de la estadistica

Describiremos brevemente cadaunade las dreas en que puede dividirse la estadistica:

|. Disefio: Planeamientoy desarrollo de investigaciones.

1. Descripcion: Resumeny exploracidn de datos.

I Inferencia: Hacer predicciones o generalizaciones acerca de caracteristicas de

una poblacién en base a la informacién de una muestrade la poblacién.

|. Disefio

Es una actividad crucial. Consiste en definir como se desarrollara la investigacion para dar
respuestaalas preguntas que motivaron la misma. La recoleccién de los datos requiere en
generalde un gran esfuerzo, porlo que, dedicar especial cuidado a la etapa de
planificacion de la investigacion ahorra trabajo en las siguientes etapas. Un estudio bien

disefiado resultasimple de analizar y las conclusiones suelen serobvias. Un experimento




pobremente disefiado o con datos inapropiadamente recolectados o registrados puede ser
incapaz de dar respuestaalas preguntas que motivaron la investigacidon, mas alla de lo
sofisticado que sea el analisis estadistico.

Aulnen los casos en que se estudian datos ya registrados, en que estamos restringidos a la
informacién existente, los principios del buen disefio de experimentos, pueden ser tiles
para ayudar a seleccionarun conjunto razonable de datos que esté relacionado con el
problemade interés.

I1. Descripcion

Los métodos de la Estadistica Descriptiva o Analisis Exploratorio de Datos ayudan a
presentarlos datos de modo tal que sobresalga su estructura. Hay varias formas simples e
interesantes de organizar los datos en graficos que permiten detectartanto las
caracteristicas sobresalientes como las caracteristicas inesperadas. Elotro modo de
describir los datos es resumirlos en uno o dos nimeros que pretenden caracterizar el
conjunto con la menordistorsidon o perdida de informacidn posible.

Liliana Orellana Marzo 2001, 3

Explorar los datos, debe serla primera etapa de todo analisis de datos. ¢Porqué no
analizarlos directamente? En primerlugar porque las computadoras no son demasiado
habiles (sélo son rapidas), hacenaquello para lo que estan programadasy actuan sobre los
datos que les ofrecemos. Datos errdneos o inesperados seran procesados de modo
inapropiado y ni usted, nila computadora se dardn cuentaa menos que realice previamente
un analisis exploratorio de los datos.

lll. Inferencia

Inferencia Estadistica hace referenciaa un conjunto de métodos que permiten hacer
predicciones acerca de caracteristicas de un fendmeno sobre la base de informacién parcial
acerca del mismo.

Los métodos de la inferencianos permiten proponerelvalor de una cantidad desconocida
(estimacion) o decidir entre dos teorias contrapuestas cudl de ellas explica mejorlos datos
observados (test de hipotesis).

El fin Gltimo de cualquier estudio es aprender sobre las poblaciones. Pero es usualmente




necesario, y mas practico, estudiarsolo unamuestrade cada una de las poblaciones.
Definimos:.
Clasificacion de la estadistica

La estadistica descriptiva, se dedicaa los métodos de recoleccion, descripcidn, visualizacidon y
resumen de datos originados a partir de los fendmenos de estudio. Los datos puedenser
resumidos numérica o graficamente. Ejemplos basicos de parametros estadisticos son:la mediay
la desviacién estandar. Algunos ejemplos graficos son: histograma, piramide poblacional, clusters,
entre otros.

La estadisticainferencial, se dedica a la generacién de los modelos, inferenciasy predicciones
asociadas a los fendmenos en cuestidon teniendo en cuentala aleatoriedad de las observaciones.
Se usa para modelar patrones enlos datosy extraerinferencias acercade la poblacidn bajo
estudio. Estas inferencias pueden tomarla forma de respuestas a preguntas si/no (pruebade
hipdtesis), estimaciones de caracteristicas numéricas (estimacion),prondsticos de futuras
observaciones, descripciones de asociaciéon (correlacién) o modelamiento de relaciones entre
variables (analisis de regresion). Otras técnicas de modelamiento incluyen anova, series de tiempo
y mineria de datos.

Ambas ramas (descriptiva e inferencial) comprenden la estadistica aplicada. Hay también una
disciplina llamadaestadistica matematica, a la que se refiere a las bases tedricas de la materia. La
palabra «estadisticas» también se refiere al resultado de aplicar un algoritmo estadistico a un
conjunto de datos, como en estadisticas econédmicas, estadisticas criminales, entre otros.

Utilidad e importancia

Los métodos estadisticos tradicionalmente se utilizan para propdsitos descriptivos, para organizar
y resumir datos numéricos. La estadistica descriptiva, por ejemplo tratade la tabulacién de datos,
su presentacion en forma grafica o ilustrativa y el calculo de medidas descriptivas.

Ahorabien, las técnicas estadisticas se aplican de maneraamplia en mercadotecnia, contabilidad,
control de calidad y en otras actividades; estudios de consumidores; andlisis de resultados en
deportes; administradores de instituciones; en la educacién; organismos politicos; médicos;y por
otras personas que intervienen en latoma de decisiones.

UNIVERSO

En estadistica es el nombre especifico que recibe particularmente en la investigacién social la
operacién dentro de la delimitacién del campo de investigacién que tienen por objetola
determinacidn delconjunto de unidades de observaciones delconjunto de unidades de
observacién que van a serinvestigadas. Para muchos investigadores éltermino universoy
poblacién son sindnima. En general, el universo es la totalidad de elementos o caracteristicas que
conforman el dmbito de un estudio o investigacién.




POBLACION
Es la recoleccion completa de todas las observaciones de interés parael observador.

Es un conjunto completo de individuos, objetos o medidas que tienen una caracteristica comun
observable.

La poblacién es el conjunto de todos los individuos cuyo conocimiento es objeto de interés desde
un punto de vista estadistico. Por ejemplo, sise estd interesado en las ventas de los comercios de
una cierta ciudad, cada comercio es un individuo, y la poblacidn -también llamada universo-esel
conjunto de todos los comercios de la ciudad.

El estudio estadistico de una poblacidon se puede realizar mediante un andlisis exhaustivo de todos
sus individuos (estadistica descriptiva) o bien mediante unainferenciarealizada a partir de una
muestra extraidade la poblacién (estadisticainferencial).

Muestra

"Se llama muestraa una parte de la poblacidn a estudiar que sirve para representarla". MurriaR.
Spiegel(1991).

Conjuntode individuos extraido de una poblacién con el fin de inferir mediante su estudio,
caracteristicas de toda la poblacién.

En los estudios estadisticos, en vez de analizar la totalidad de la poblacidén o universo, se acude al
recurso de considerarsolamente una parte de ella, a la cual se llama muestra.

Se dice que una muestra es representativa cuando, porla forma en que ha sido seleccionada,
aporta garantias suficientes pararealizar inferencias fiables a partir de ella.

Unamuestrase puede definircomo un conjunto de observacionesindividuales seleccionadas por
un procedimiento especifico. Ejemplo, el peso de unratén a través de un periodo de tiempo.

Parametro

Es una medida descriptiva de la poblacién total de todas las observaciones de interés parael
observador.

Las tablas estadisticas son una forma organizada de dar toda (o casi toda) la informacién, todos los
datosde que disponemos.

Con las gréficas estadisticas se pierde algo de informaciéon (mucho o poco, segun los casos).

En cualquiera de los dos casos, la cantidad de datos que se dan es excesiva para que sea operativo,
para poderhacer referencias concisas a esa distribucion o comparaciones rapidas con otras
distribuciones.

Esa es larazén de ser de los pardmetros estadisticos, el resumiren un ndmero un aspecto
relevante de la distribucidon que puedadar una ideade la mismao compararla en ese aspecto con
otras.




Cualquier caracteristica medible de una poblacidn; por ejemplo:la proporcién real de demdcratas
inscritos entre todos los ciudadanos norteamericanos de edad para votar.

Estadigrafo

Es la medida que en Estadistica se aplica sobre una muestra. En general se utilizan dos tipos: Los
de Tendencia Central y los de Dispersion. Entre los primeros tenemos: a) las medidas denominadas
promedios, oseaaquellas que tratan de localizarse hacia el centro de la serie; moda, mediay
mediana;y b) los cuartiles y deciles, o cuartas y décimas partes de las observaciones; esto sélo se
aplican enlos datos agrupados. Entre los de Dispersién estan:la desviacidn media, la desviacion
mediana, la varianza, la desviacion tipica o estandar, la dispersidn absoluta y relativa.

ELEMENTO

Un elemento es cada unidad utilizada para un estudio estadistico. Por ejemplo, elconjunto de los
datos3, 5,5, 3,7, 2,4, 1 contiene 8 elementos. Una muestraesun subconjuntode una
poblacién. Las muestras representativas de una poblacién son Utiles ya que facilitan el manejode
los datos. Una muestraes representativade la poblacidénsi al escogerlacada elementotiene la
misma probabilidad de salir o de ser escogido.

Variable

Cualquier caracteristica de una persona, medio ambiente o situacidon experimental que pueda
variar de personaa persona, de un medio ambiente a otro o de una situacidon experimental a otra.
Asiel peso, elCl y el sexosonvariables, ya que toman valores diferentes al observar distintos
individuos.

Es una caracteristica de la poblacidn que se estaanalizando en un estudio estadistico.

Unavariable es una propiedad con respecto a la cual los individuos de una muestradifieren de
algin modo verificable. Ejemplo: la longitud, el peso, la altura.

CLASIFICACION DE LAS VARIABLES

- Variable Independiente: es aquella caracteristica o propiedad que se supone serla causa del
fendmeno estudiado. En investigacién experimentalse llamaasi, a la variable que el investigador
manipula.

- Variable Dependiente: esla propiedad o caracteristica que se trata de cambiar mediante la
manipulacién de la variable independiente.Lavariable dependiente: es elfactor que es observado
y medido para determinarel efecto de la variable independiente.

- Variable Interviniente: es aquella caracteristica o propiedad que de una manerau otra afectan el
resultado que se esperay estdnvinculadas con las variables independientes y dependientes.

- Variable Moderadora: representa untipo especial de variable independiente, que es secundaria,
y se selecciona con la finalidad de determinarsi afectala relacién entre la variable independiente
primaria y las variables dependientes.




- Variables Cualitativas: Son aquellas que se refieren aatributos o cualidades de unfenémeno.

Sabino (1989: 80) sefialaque sobre este tipo de variable no puede construirse unaserie numérica
definida.

- Variable Cuantitativa: Son aquellas variables en las que caracteristicas o propiedades pueden
presentarse en diversos grados de intensidad, es decir, admiten una escala numérica de medicién.

- En funcién de la facilidad de su mediciéon, pueden sersimples o complejas:- Unidimensionales

(peso)- Multidimensionales (calidad acustica)- Dicotdmicas (con dos valores, como sexo, sila
personaeso no fumadora, etc.)




Conclusiéon

Los conceptos antes mencionados han sido analizados e investigados de tal
manera de hacer mas facil su comprensién y entendimientos ya que la estadistica
es la ciencia que trata de entender, organizary tomar decisiones que estén de
acuerdo con los analisis efectuados. La estadistica juega un papel muy importante
en nuestras vidas, ya que actualmente ésta se ha convertido en un método muy
efectivo para describir con mucha precision los valores de datos economicos,
politicos, sociales, psicolégicos, bioldgicosy fisicos, ademas, sirve como
herramienta para relacionary analizar dichos datos. El trabajo del experto
estadistico ha evolucionado mucho, ya no consiste sélo en reuniry tabularlos
datos, sino sobre todo en el proceso de interpretacion de esa informacion, ahora

tiene un papel mucho mas importante del que tenia en afios pasados.

Es de vital importancia para nuestra vida profesional venidera, que manejemos
estos conceptos con facilidad, asi mismo el que los usemos de la manera
apropiada, siempre en pro de buscar soluciones alos problemas que se nos

puedan presentar




