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Introduccion

Cuando coloquialmente se habla de estadistica, se suele pensar en una relacion
de datos numéricos presentada de forma ordenada y sistematica. Esta idea es la
consecuencia del concepto popular que existe sobre el término y que cada vez
estd mas extendido debido a la influencia de nuestro entorno, Desde un punto de
vista mas amplio, podemos decir que la Estadistica se utiliza como tecnologia al
servicio de las ciencias donde la variabilidad y la incertidumbre forman parte de su
naturaleza. al realizar observaciones en clinica o en salud publica, los resultados
obtenidos contienen una parte sistematica o estructural, que aporta informacion
sobre las relaciones entre las variables estudiadas. El objeto de la estadistica
consiste en extraer la maxima informacién sobre estas relaciones estructurales a
partir de los datos recogidos se ocupa de los métodos y procedimientos para
recoger, clasificar, resumir, hallar regularidades y analizar los datos, siempre y
cuando la variabilidad e incertidumbre sea una causa intrinseca de los mismos; asi
como de realizar inferencias a partir de ellos, con la finalidad de ayudar a la toma

de decisiones y en su caso formular predicciones..



Aunque se pueden encontrar muchas definiciones de estadistica, la mayoria
coinciden en que se encarga de recopilar, organizar, resumir, analizar e interpretar
datos numéricos con la finalidad de sacar conclusiones y ayudar a la toma de
decisiones. No existe investigacion, proceso o trabajo encaminado a obtener
informacion cuantitativa en general, en la que la estadistica no tenga una

aplicacion.

La estadistica aplicada a las ciencias biologicas dentro de las cuales se
encuentran todas las ciencias de la salud, se denomina Bioestadisticas ya que es
la ciencia que se encarga de recolectar, describir e interpretar datos para hacer
comparaciones y establecer conclusiones. La estadistica tiene dos grandes ramas:

estadistica descriptiva y estadistica inferencial.
+ Estadistica descriptiva

Es la rama de la estadistica que se ocupa de la clasificacion de la informacion,
representacion gréfica y resumen de la informaciébn a través de medidas

estadisticas, lo que permite realizar un analisis de la informacion captada.
+ Estadistica inferencial

Es la rama de la estadistica que se ocupa de la aplicacion de procedimientos que
permiten realizar generalizaciones hacia toda la poblacién, utilizando la

informacion proporcionada por una muestra aleatoria extraida de ella.
v Poblacion

Es el conjunto de todos los elementos cuyas propiedades se van a estudiar.

También es llamada universo.
v Muestra

Es un subconjunto de la poblacién. En muchas ocasiones, es importante trabajar
con una muestra representativa de la poblacién, para ello, debemos trabajar con
criterios y técnicas de muestreo. Una muestra representativa debe reflejar las

caracteristicas de la poblacion.



v Muestreo

Es el proceso de seleccion de una muestra a partir de la poblacion estadistica que

se desea estudiar.

v" Individuo

Es cada uno de los elementos que componen la poblacion. También se le conoce

como unidad estadistica.
v" Valor de datos

Es el valor de la variable asociado con un elemento de una poblaciébn o muestra.

Este valor puede ser un nimero, una palabra o un simbolo.
v' Datos

Es cada uno de los valores recolectados de la variable que se han obtenido al

realizar un estudio estadistico.
v Hipotesis

Es una declaracion explicita de prediccién. Describe en términos concretos lo que

se espera que pase o suceda en los resultados.
v' Parametro

Es una medida estadistica o indicador que resume la informacion proporcionada
por todas las unidades elementales que forman una poblacién. Es un valor Gnico o

constante que usualmente es desconocido.
v Estadistico

Es una medida estadistica o indicador que permite resumir la informacién de las

observaciones proporcionadas por los elementos que conforman una muestra.



Puede tomar un valor diferente de una muestra a otra muestra, por lo tanto, es una

variable.
v" Variable estadistica

Es cada una de las caracteristicas o cualidades que poseen individuos de una

poblacion.
1. Variables cualitativas

Son aquellas que expresan caracteristicas o cualidades, y no pueden ser medidas

con numeros. Pueden ser ordinales o nominales.
+ Variable cualitativa ordinal
Es aquella que presenta valores no numeéricos, pero existe un orden.
+ Variable cualitativa nominal
Es aquella que presenta valores no numéricos, y no existe un orden.
2. Variables cuantitativas

Son aquellas que se expresan mediante un namero, por lo tanto, se puede realizar

operaciones aritméticas con ellas. Puede ser discretas o continuas.
+ Variable cuantitativa discreta

Es aquella que puede asumir un nimero contable de valores.
+ Variable cuantitativa continua

Es aquella que puede asumir un nimero incontable de valores.

Todo analisis estadistico se inicia con una primera fase descriptiva de los datos.
ésta tiene por objeto sintetizar la informacion mediante la elaboraciéon de tablas de
frecuencias, representaciones graficas y el calculo de medidas estadisticas (o
estadisticos). Estos procedimientos descriptivos dependen de la naturaleza de la

variable o atributo que se analiza y, los recoge en dos menus diferentes segun se



empleen, basicamente, para sintetizar datos cualitativos o datos cuantitativos. Asi
mismo, diferencia entre los procedimientos descriptivos que hacen referencia al
andlisis de una sola variable (analisis unidimensional) de los relativos a dos 0 mas
variables conjuntamente al organizar una gran cantidad de datos en bruto, suele
resultar util distribuirlos en clases o categorias y determinar la cantidad de datos
que pertenece a cada clase, esta cantidad se le conoce como frecuencia de clase
a la disposicion tabular de los datos en clases con sus respectivas frecuencias se
le conoce como distribucion de frecuencia o tabla de frecuencia. Los intervalos de
clase se emplean si las variables toman un nimero grande de valores o la variable
es continua. Se agrupan los valores en intervalos que tengan la misma amplitud

denominados clases. A cada clase se le asigna su frecuencia correspondiente.
v Grafica de barras

Usado para representar datos cualitativos o datos cuantitativos discretos. Los
valores de la variable se colocan en el eje horizontal (x); mientras que en el eje
vertical (y), se coloca la frecuencia absoluta, la frecuencia relativa o la frecuencia

porcentual. La altura de cada barra, es proporcional a la frecuencia.
v' Gréfico circular

Es un grafico usado para representar frecuencias, porcentajes y proporciones. Se
suele usar con variables cualitativas, ya que con variables cuantitativas puede
generar confusiones, También es llamado, gréfico de pastel, grafico de torta o
grafica de 360°

v Histograma

Es la representacion grafica en forma de barras, que simboliza la distribucion de
un conjunto de datos. En general esta herramienta es utilizada por la estadistica,
su funcion es la exposicion grafica de numeros, variables y cifras, para una

visualizacion ordenada y mas clara.



v' Gréficas de lineas

Las gréficas de lineas son una representacion visual que muestran las
frecuencias o los valores de una sola variable de la misma manera que lo hace
una gréfica de barras. Sin embargo si se conectan las frecuencias o valores para
cada dato mediante una linea, el ojo del lector se fija en un valor con respecto del
otro, y debido a esto esta grafica se centra en mostrar el cambio entre los valores

adyacentes de la variable.
v Poligono de frecuencias

Un poligono de frecuencias es una herramienta grafica que se emplea a partir de
un histograma de frecuencia (es decir, otro tipo de grafico que expresa las
frecuencias mediante columnas verticales). Para ello, se unen con una linea los
distintos puntos medios de las columnas del histograma, sin dejar espacio entre

una y otra, logrando asi una forma geométrica o poligono.
v Grafica de burbuja

Un gréafico de burbujas es un gréafico de dispersion en el cual se representan los
puntos en forma de burbujas. El tamafio y el color de las burbujas se pueden

cambiar e incluso se pueden animar a lo largo del tiempo.



Conclusion

Como bien leimos la Estadistica constituye una poderosa herramienta para
generar conocimiento y ha experimentado un vigoroso desarrollo desde sus
origenes hasta nuestros dias. Actualmente, se aplica en todas las areas del saber
y, de manera determinante, en las Ciencias Sociales. Por ejemplo, en
Administracion de Empresas se utiliza la estadistica para evaluar la aceptacion de
un producto antes de comercializarlo; en Economia, para medir la evolucion de los
precios mediante numeros indice o para estudiar los habitos de los consumidores;
en Sociologia para realizar investigacion social estudiando los perfiles y dinamica
de colectivos sociales; en el ambito de las Relaciones Laborales elaborando
andlisis de salarios, paros, accidentes, expedientes de regulacion de empleo, etc.;
en Criminologia para el andlisis de los rasgos de la delincuencia asi como la
prevencion del crimen. En general, en las Ciencias Sociales la estadistica se

utiliza para medir las relaciones entre variables y hacer predicciones sobre ellas.



