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Vendajes

Los vendajes mas usuales tienen como indicaciones
generales:

Cubrir heridas, quemaduras, intervencion quirdrgicas.
Inmovilizar cuando hay esguinces, fracturas,
luxaciones.

Detener hemorragias

Disminuir edema

Los vendajes se clasifica segun su:

Uso clinico

Compresion

Para detener hemorragias, fomentar la
absorcion de liquidos tisulares vy
prevenir la perdida de liquido tisulares.

Contencién

Para limitar los movimientos de
extremidades o articulaciones en caso
de luxacion, esguinces o fractura.

Correccion

Para inmovilizar una parte del cuerpo y
corregir deformidades

Método de aplicacion

Circulares

Supuestas vendaje que cubre
Fijacion de cabo inicial
- En mufeca, tobillo entre otros

Circulares en espiral e imbricadas

- Vuelta circulares u oblicuas ascendentes
o descendientes, que cubren la mitad o
dos terceras partes del ancho de la
venda de la vuelta anterior.

- En miembros toracicos vy podalicos

Circulares con espiral rampante

- Vueltas oblicuas ascendentes o
descendentes que deja un espacio sin
vendar.

- Fijar material de curacién

Segln laregién en que se
aplica

Vendaje de cabeza

Capelina
Cubrir la cabeza en periodo
preoperatorio

Tratamiento de cabello o cuero
cabelludo

Vendajes de mastoides

Vendaje de abdomen






Tipos de vendas

Tipos de vendas Usos

Gasas: tejido de algodén ligero, suave y fresco. Sostén, proteccién, compresion ligera
Muselina: tejido as firme que la gasa Sostén, proteccion, compresion
Manta: tejido de algodén muy resistente y durables Sostén, correcciéon

Franela: tejido de algodon muy resistente y durable. Sostén, calor, absorcion de humedad

Huata: algodon laminado no desgrasado, no absorbente, de Uso ortopédico, proteccion en aparato de yeso

accion hidréfoba que impide reblandecimiento de la venda.

Venda eléstica: tejido de algoddn especial y elastico (nailon, Fijacion, compresién, adaptacion, o region vendada.

latex) en forma de red o malla.

elastica auto adherente: hipo alergénicas Compresion, prevencion de lesiones articulares.

Cinta adhesiva: tejido de algodon con 6xido de zinc y resinas = Sostén en caso donde es dificil el uso de la venda de fijacion
con adherente en una de sus caras permiten facil aplicacion

mayor fijacidon y remocién sencilla.

Tarlatana con yeso Uso ortopédico, inmovilizacion
Caucho: goma delgada Uso quirargico, produccion de isquemia
Fibra de vidrio y polipropileno Uso ortopédico
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