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TIPOS DE VENDAJES 

BLANDO COMPRESIVO RIGIDO CIRCULAR 

 Para adherir a la 

piel o a la herida 

algún tipo de 

fármaco o bien de 

producto que sea 

necesario para su 

curación. 

Para 

contener 

algún tipo 

de herida  o 

hemorragia. 

Con un alto grado de 

contención y fuerza, es 

decir, con la finalidad 

de evitar toda clase de 

movimiento en una 

articulación. 

Con el fin de asegurar y 

garantizar una mayor 

mejoría en la 

recuperación, ya que 

permite comprimir mejor 

el vendaje y por igual 

impide el movimiento 

Por lo general, 

estos se 

corresponden 

con las 

comprensas. 

Es uno de los 

vendajes más 

empleados en 

cuestiones de 

primeros auxilios 

Empleado en los casos 

de fracturas de 

muñeca. 

Su realización a un 

sobre vendaje, donde la 

persona se le realiza el 

vendaje por encima del 

que ya tiene 

Son hechos con la 

finalidad de evitar toda 

clase de movimiento 

en una articulación. 

Para detener 

aquellas heridas 

que expelen 

gran cantidad de 

sangre. 

Se clasifica en 

Se emplea  Se utiliza Se realiza Se hace 

Por ejemplo 



 

 

VUELTA  

RECURRENTE 

ESPIGA EN 8 ESPIRAL 

Se empleado 

para la 

inmovilización 

de los dedos 

Se emplea 

sobre las 

extremidades 

más largas 

Éste debe 

realizarse primero 

alrededor de la 

fractura o bien 

deslizamiento y de 

forma posterior, se 

debe ir realizando 

con el mismo 

vendaje del ocho 

sobre la 

extremidad. 

Los casos en 

los que sea 

necesario 

sujetar algún 

artefacto 

ortopédico o  

ajustar una 

extremidad al 

cuerpo 
Como es el 

caso de las 

piernas. 

 Ante las 

fracturas del 

antebrazo. 

Se  aplicar en 

los procesos 

de 

Consiste en 

vendar un 

dedo y luego 

TIPOS DE VENDAJES 

Se clasifica en  

Se usa en 

ejemplo 

ejemplo ejemplo 

ejemplo 


