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TIPOS DE VENDAJES




Preparados a base

_ Adhesivos
Masa adhesiva
Formados
Elasticos por u_na
sola pieza
Fijacion y
prevencion Vendajes sin
de edemas venda
Utilizaciéon de Realizad
charpas o callzado
cabestrillo co~n un
pafiuelo

TIPOS DE VENDAJES

Se pueden agrupar

Simples [ Grado de complejidad ]
Compuestos
Intervienen varias
piezas acopladas
Vendajes Frondas
ent

Formadas por

Gasas unidad entre si

Formando Angulo

recto

Formadas por

Una porcién de gasa o
tela rectangular

Extremidades estan
unidas en cabos

Se utilizan

Hebillas y Procesos
cordones graves
Mecanicos Proteccién y
Vendajes mantenimiento
elasticos de temperatura
Mantener la

correcciéon de
deformidades
del cuerpo

Vendajes
suspensorio

Tienen forma
de bolsa

Sirven para

Mantener las
partes
prominentes del
cuerpo

A través de la
absorcion del

Herniarios o calor corporal.

bragueros.

Vendajes
conformados

A la funcionalidad de
la zona donde se
colocan




{ TIPOS DE VENDAJES ]

Blandos DI

Movilidad Permiten Nos ofrecen
relativa [ Material utilizado }

: Mantener rigida
Su funcion es una posicion Se realiza con
vendas de yeso

O de sujecion

L del material
Compresion de
masas Endurece una vez Puede dar la
colocado y forma deseada al
vendajes de fibra calentarlos
Sujecion de Luxaciones o

L apositos i Se utiliza en traumatismos de
Sujecion de Circular Velpeau hombro
otro tipo de

vendajes
Espiral { Normas de aplicacion } Recurrente o
; capelina Se utiliza
Idéneo para
cubrir
Espiral Ocho de
invertida guarismo Espiga En la cabeza o
Zongs mufiones
amplias
Se sujeta la Se acomoda Se utiliza en
o venda articulaciones Asienta en zonas Se realiza
De parte cilindrica también

como las

extremidades 7 ; .
; : onas tipo Se realiza para Niane
Mediante varias cc')nicop p Insuficiencia
vueltas en espiral circulatoria
Traumatismos de Con dos vendas
clavicula

Tobillo, rodilla e
incluso mufieca




Limitar el
De alguna movimiento
circulacion
Se usa para

Como método
hemostatico

Reabsorcion de
hematomas ya
formados

Evitar la
inflamacion

Y el edema
postraumatico.

{ TIPOS DE VENDAJES

Vendaje Vendaje
compresivo suspensorio

Sostiene

Escroto

Mamas

Musculo-tendinosas
no lesionadas

Se pretende limitar y
disminuir
Movimientos que
producen dolor

Vendaje
funcional
Realiza Inmovilizacién
selectiva
De la
Permitiendo
Articulacion
afectada
Cierto grado de
movilidad
En estructuras
Reduciendo
Periodo de

inmovilizacion.







Técnica
utilizada

Unién de dos
dedos, el
afectado y el
sano contiguo

Sindactilia o
Imbricado

Vendaje del

Primer dedo de
la mano o Pulgar

Utilizado en

Esguinces y
contusiones.

{ CLASIFICACION DE VENDAJES }

Vendajes blandos

Vendajes de los
Miembros Superiores

Vendajes en
distensiones
ligamentosas de
hombro y clavicula.

Se utiliza la
técnica

Velpeau

Precaucién de almohadillar
las zonas de sostén.

Vendajes en
contusiones y esguinces
en antebrazo y codo

Vendaje en
fractura de
clavicula

Vendajes en
contusiones y
esguinces de mano y
mufieca.

Técnica de

Vendaje compresivo,
almohadillado y de
sostén.

Vendaje
algodonado

Desde cabeza
de
metacarpianos
hasta axila.

Técnica de
ocho de
guarismo

Utilizacion de venda
algodonada, venda de
gasa y venda adhesiva




{ CLASIFICACION DE VENDAJES }

Vendajes blandos

Vendajes de los

Vendajes en esguinces, Miembros Inferi Vendajes en
contusiones y epifisiolisis [SHLICSISIOIES esguincesy
Se usa la no desplazados en dedos contusiones en pie y ,
técnica del bi tobill Realizar un
el pie obillo vendaje
algodonado de
Sindactilia en proteccién
todos los dedos.
Vendaje en esguince y Vendaje en fracturas Desde la base
. contusion de rodilla de cadera de los dedos
Se aplica la hasta debajo de
técnica

Espiga para
favorecer el
retomo venoso

Férula digital

Técnica
utilizada

Dedos de la mano,
principalmente del 2° al
50,

Para realizar la rodilla.
esta técnica

Vendajes Duros Necesaria la

ayuda de otro
operador

Vendajes de los

Miembros superiores o _
Fijacion en rotura parcial

de anexos de sostén de
las falanges, fisuras o
epfisiolisis sin desplazar
en el primer dedo

Técnica
utilizada

Férula de yeso que envolvera
el dedo y llegara hasta la
flexura del codo




{ CLASIFICACION DE VENDAJES

Vendajes
rigidos
Utilizados
Esguinces de grado 3,
fisuras y epifisiolisis de
yep Férulas de

huesos no desplazadas. -
mufieca y mano

Utilizados

Epifisiolisis no
desplazadas de
metacarpianos.

Vendajes Duros

Vendajes de los
Miembros Inferiores

Férulas de yeso
en codo

Utilizados

Epifisiolisis, rodetes de cabeza
de radio y supracondileas.

Férulas de rodilla
inguino-pédicas
Utilizados

Epifisiolisis no
Férulas de pie y desplaz/adas de tibiay
tobillo peroné, fracturas de
rétula,

Utilizados

Esguinces de pie y tobhillo, en
fisuras y epifisiolisis no
desplazadas de metatarsianos




