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Se define el vendaje como la ligadura que se
hace con vendas o con otras piezas de lienzo
dispuestas de modo que se acomode a la forma
de la reaion del cuerpo.

TIPOS DE VENDEJAS

Su uso mas frecuente, en la actualidad, es
cubrir las lesiones cutaneas e inmovilizar las
lesiones osteoarticulares.
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VENDA DE GASA ORILLADA VENDA ALGODONADA

VENDA ELASTICA

VENDA ELASTICA ADHESIVA
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Es un tipo de venda de algodon, Venda de algoddn prensado
porosa y que se suele utilizar que se emplea para
para la realizacion de vendajes almohadillar vendajes
contentivos compresivos o de yeso

Son vendas de algodon y
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VENDAJES TUBULARES
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MATERIALES

tejido

elastico que se usan en Es una venda realizada con
aquellos vendajes en los que se tejido elastico con una cara
requiere aplicar cierto grado de adhesiva

presion

Son vendas en forma de tubo
que permiten la adaptaciona
diferentes partes del cuerpo
seglin su tamafio, pueden ir
desde los dedos hasta el tronco

Es aquella venda impregnada
de yeso, que al humedecerla,
se vuelve rigida

Antes de aplicarla, es necesario
vendar con algodan y papel
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VENDA DE PAPEL VENDA DE ESPUMA

VENDA COHESIVA
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Es aquella que se utiliza como
Se usa en la colocacion de los prevendaje a fin de evitar el
yesos, entre éste y el algodon contactode la piel convendajes
adhesivos

Es una venda de fibra

VENDAIJE CO‘NTENTIVO 0

BUTDO
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VENDAIE COMPRESIVO

de Tipo especial de esparadrapo

poliéster que se adhiere a si que se utiliza en el vendaje

misma pero no ala pi

el funciona

Es usado para contener el
material de una curao un
aposito, proteger la piel de
erosiones y sostener otra
inmovilizacion (férulas)

Es un vendaje blando que se
utiliza para obtener un
gradiente de presion
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VENDAIE SUSPENSORIO VENDAIE FUNCIONAL
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Sostiene escroto 0 mamas

Es frecuente la utilizacion de
mallas de algodon

Y

Se usa para

Realiza una inmovilizacion
selectiva de la articulacion
afectada, permitiendo cierto
grado de movilidad en aquellas
estructuras musculo-tendinosas
no lesionadas

v Ejercer una compresion
progresiva a nivel de una
extremidad

¥ Limitar el movimiento de alguna
articulacién en el caso de
contusiones y esguinces

v Como método hemostatico

v Reabsorcién de hematomas ya
formados

¥ Bvitar la inflamacion y el edema
postraumatico




CLASIFICACION DE LOS VENDAIJES
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USO CLINICO
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CONTENCION CORRECCION
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COMPRESION

Para limitar los movimientos de
extremidades o articulaciones
en casos de luxacién, esguince
o fractura, sujetar material de
curacién y proporcionar calor y
proteccién

Para detener hemorragias,
fomentar la absorcion de
liquidos tisulares y prevenir la
pérdida de liquidos tisulares

Para inmovilizar una parte del
cuerpo y corregir deformidades
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METODO DE APLICACION
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CIRCULARES SUPERPUESTAS
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Vendaje que cubre totalmente
las vueltas anteriores
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INDICACIONES
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¥ Fijacidn de cabo inicial.

REGION EN QUE SE APLICAN
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DE CABEZA

|

Capelina

INDICACIONES

v Cubrir cabeza en periodo
preoperatorio.

v’ Tratamiento de cabello o
cuero cabelludo,
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DE ABDOMEN

¥ En mufeca tobillo, entre
otros.

CIRCULARES EN ESPIRAL E
lMBleADAS

Vueltas circulares u oblicuas,
ascendentes o descendentes, que
cubren la mitad o dos terceras
partes del ancho de |a venda de la
vuelta anterior

Vueltas oblicuas ascendentes o
descendentes que dejan un
espacio sin vendar
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INDICACIONES

!

INDICACIONES
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v En miembros toracicos y
podalicos, circulares en
espiral continua igual que el
anterior.

¥ Fijar material de curacion.
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CIRCULARES OBLICUAS
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CIRCULARES CON INVERSOS
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Vueltas en sentido del eje del
cuerpo o extremidad y que cubren
la mitad o dos terceras partes de la

vuelta anterior

Vueltas que requieren de la
inversion de la cara interna de
la venda hacia el exterior

A 4
Vueltas oblicuas ascendentes y
descendentes en torno a la
extremidad, pero cruzdndose en

su parte media

INDICACIONES
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¥

INDICACIONES
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INDICACIONES
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¥ Mondculo, bindculo.
v Térax.

v’ En extremidades superiores
e inferiores.

v En mano, codo,
axila, etc.

rodilla,
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VENDAIJE RECURRENTE
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Medias vueltas recurrentes
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INDICACIONES
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¥ Mufones de amputacion,
cabeza, manos y pies.

VENDAIES LLENOS O
CHARPAS

| covaniocoms |




