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Activa al organismo
para situaciones de
emergencia, como
respuestas de lucha
y huida, aumentando
la frecuencia
cardiaca y la presion
sanguinea. Se
encarga de activar la
mayor parte de los
organos del cuerpo
para que trabajen de
forma mas intensa,
salvo las
relacionadas con la
digestion.
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Por el contrario,
regula las
actividades que
tienen a conservar
energia  en los
periodos de
descanso o0 de
recuperacion;
disminuye la
frecuencia cardiacay
estimula las
funciones digestivas.
Regula la mayoria de
organos del cuerpo
para que trabajen de
forma mas intensa.

Incrementa el gasto
energético frente a
condiciones adversas.
Dilata la pupila

Acelera el ritmo cardiaco
Vasoconstriccion arterial
Disminuye el
peristaltismo intestinal
Aumenta las secreciones
de las glandulas
sudoriparas

Relaja la musculatura
bronquial

Evita un excesivo gusto
energetico

Contrae la pupila
Disminuye el  ritmo
cardiaco

Vasodilatacion arterial
Aumenta el peristaltismo
intestinal

Disminuye la secrecion
de las glandulas
sudoriparas

Contrae




