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LA EXPLORACION FISICA'Y LOS SIGNOS VITALES

Como paso Inicial de la
exploracion fisica, deben
evaluarse correctamente los
signos vitales.

Pulso arterial es la
onda pulsatil de la
sangre. La
velocidad del pulso
por minuto
corresponde a la
frecuencia cardiaca.

La temperatura corporal
es el grado de calor
conservado por el
equilibrio entre calor
generado y el perdido por
el organismo.

Los signos vitales son
valores que permiten
estimar la efectividad
de la circulacion, de la
respiracion, y de las

funciones neuroldgicas.
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Cualquier alteracion de
los valores normales,
orienta hacia un mal

funcionamiento
organico.

/Aplicar suavemente\

las yemas de su dedo
indice y medio, y
contar los latidos
durante 150 20
segundos.




Frecuencia respiratoria
es el numero de veces
gue una persona
respira por minuto.
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Presidn arterial resulta de la
fuerza ejercida por la columna
de sangre impulsada por el
corazoén hacia los vasos
sanguineos.
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Los signos vitales van de la mano con la
exploracion fisica, si un signo vital esta anormal
quiere decir que el paciente tiene algo, para
poder dar un diagnostico debemos de realizar
una buena exploracion fisica.
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